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INTRODUCCION

Focacidn -irresistible, claramente delerminada en nd espiritu, en
dias aciagos de mi vida, hard como unos doce aiios, vocacibn estinin-
lada constantemente por mis lecluras v por lo pracfica wisma de la
enseitanza, lévame del modo mas nalwral a complacernie, a regoct-
Jarme, en el estudio de lodo lo gue de alguna wanera afaie al pro-
blema moral de ta educacion.

Tal wolive, y no winguno de los que algunas personas de fecunda
fmaginacibn, poce pradosas ademds, se han dado @ suponer, eos el
sinico que wie ha decidido « frocar definitivamente la loga del aboga-
do, gue nunca evé con gusto, por la foomnilde indunientaria del maes-
lro de escuela.

L5ty v solo esto, explica el interds v la participacion gue modesta v
calladamente—porgue asi conviene a i idiosincracia espiritual—he
venido lowmando en ol desarrollo de la instruccibn piblica panameia,
dexde 105 primeros momenlos e su feliz despertar.  [slo debe eapli-
car también ¢l hecho de que sea vo guici havae concebido la ideg, que
seane permilird Hawmar aforinnada, de reuniv v publicer estas con-
Seréncius v estudios en qiee se ventitan tépicos de patpitante importan-
cta para la cullura de este pais en cuvo porvenir tanto confio.

Propositos nobles me inspiran. Pienso que o generosa labor gue
vepresentan estos trabajos, firuto de la inlelectualidad de alginos de
nHestros mepores profesores, debe ser mds conocida, mejor apreciada
¥ afeanzar suficicnte rvesonancia en loda fa Repiblice.  Asi se lograré
despertar en el wnavor niiniero de ciudadanos verdadera aficibn v anior
por las cusas de la educactén, lo gue constitivye, en el sentir, el dis-
Lintivo mds clerto en virtud delcnal se puede'reconocer ¢l patlriolisue
de una colectividad.

L4 estado actual de la educocion piiblica, es, evidentemente. de con-
Jusidn, de incertidumbres, v apropiado para producir desalientos en
drnimos apocados que hayan perdido toda fe en cof podei de la infeli-
gencia v fa volwntad, wolores poderosisimos del progrese fumano.
Fero, no obstanle, e5 absolulamente preciso reaccionar o Hempo contra
aste marasmo gue de mode alarmante va apoderando de ninchas
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conciencias de este pueblo, joven todavia, como que dpenas se despe-
reza en la maiiaona de s existencia.

SE no se ha podido adin cimenlar sélidamente la éscuela primaria,
st no hayv orden ni concierto en los propésitos que deben guiairngs a
este fin, St el dinevo gque se invierte en fomentar las instituciones do-
cendes no produce los rédilos inorales que son de esperarse en beneficio
de la cultura nacional, st la tuspiracton—aque vale deciv el empirismo—
v no el chlenlo reposado, que busca fines preconcebides, es la finica
brijida de nuestra aceidn pedagdgica, ello se debe a que of ambicnle
no estd preparado, wi es liempo lodavie de que lo esté, ni sc puede
wolentar el curso de las leves walwrales gue rigen el desenvolviniento
de las naciones.

(in pueblo que escucha voces robustas que le indican el camino gue
debe scyunitr, que cuenla con cabezas screnas que esindian el problema
vital de la cducacion mostréndole el modo de resolverlo cn obscquio
de su propia felicidad, es un puchlo que no tiené dervecho a queyarse,
stno al contravio, a mostrarse altivo, confiado, en espera del cunpli-
miento de sus destinos.  [L.os signos que se dibugan en el horizonte del
preblo panameiio son halagadores y auwuncian gque iy prowlo se
wmosirare la cumbre del wmonle Nebo.

Tul s la leccibn que yo dednzeo v que, de seguro, deducirdn os que
lean nucvanienie, con duting desprevenido, estas que podemos Hamar
primicias de nuesfra vida intelectral.

No se destuca ciertamenic de estos rabajos un peusanricnlo o wia
idea nelamente definidos que puedan serviy fnmediatamente de norte
a nuestra aclividad.  1al cosa proviene de que wuo son la obra de un
solo esplii it sino la de varios; pero el mérite de ctios cousiste, preci-
samienie, en que siendo el producto de filensiones dispersas que, de
acuerdo con lus circunstancias, buscaban obyetos distinlos, dan la fm-
presion de que endve sus antores hay una inteligencia inlima en
cuanto a ba inlervprelacion de los asuntos que disciden.

Son alinas jbuencs las que hablan en las pdeinas gue van a lecrse
¥ por esta vazdn o debe exiraiior nadic que la wota en ellay domi-
nante sea la del mds vehemente y célido oplimisnio.  La juventud es
asi. [ vaho frio de le descongianza y el encivanle pesinrismo, que
wmrchos laman esabia expericinciad no le entumecen las alas de La tnspi-
racion ni le tmpiden ascender a las regiones thapidas del ideal.

Ven, pues, lector v regocijale en ta contemplacion de wn cuadro gue
of rece vastos v risuenos panoramas ilwminados por la esplendorosa
tuz del idealismo. ’

/. D Moscore

Fanamd: agoste dea 1913,



LA TEORTA DE LA EVOLUCION

CONFERENCIA DEL DR, R.T. MarQuIs

El carge de -Profesor del Instituto Nacional impdneme la obliga-
cidn de dictar esta conferencia, v al escoger para tema de ella la
doctrina de la evolucidn, no ha sido i objeto combatir creencias
profundamente arraigadas, porque siempre es la norma de mis actos
el debido respeto a las ajenas opinioies.

He querido, si, hacer una exposicién suscinta de una teoria que si
bien hoy cuenta como afiliados a la mavoria de los hombres de ciencia,
también es cierto que ha tenido formidables adversarios; de esa teoria
que, mal interpretada por unos v anatematizada por otros, antes de
conocerla, es generalinente ignorada entre nosotros,

Mudveme, ademas, a ello, la conviceidon que tengo de que las confe-
rencias que se den en el Instituto deben tener principalmente sabor
escolar; v asi e pensado que a los alumnos normalistas del [T aifio,
quienes, segiin ¢l plan de estudios que rige, estin préximos a dar
por terminadoel curso de Ciencias Naturales, les servird ¢l desarrollo
de este tema como un resumen de lo que han aprendido en el aula
v en la observacion de la naturaleza.

‘ara mavor claridad he dividido 1a materia en tres puntos que tra-
taré. por separado:

19 NOTICIAS HISTORICAS v ENPOSICION DE LA “IFEORIA

Amante de la brevedad, prescindiré de nuchos siglos.  De todos
aquellos en que si bien es clerto algunas luces destacdronse en la in-
mensa tiniebla, sus resplandores no fueron suficientes para vestir a
las Ciencias Naturales con tos ropajes de una aurora.  FEmpezaré con
Carlos Linueo, quien, como.dije hace dos afios en  acto semejante a
éste, tiene en mi ferviente admirador. FEl c¢élebre naturalista sueco
expresd su idea funcdamental ‘de la especie en la conocida frase; «hay
tantas especies como formas diversas cred en un principio el Sér infi-
nitor.  Es decir: é1 admitia un acto creador del que habian surgido
todas las especies existentes, las cuales hablan conservado hasta la
actualidad sus caracteres primitivos.  Todos "los animales ¥ las plan-
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tas existian porque tal fué la voluntad de un $Sér supremo, v en
modo adguno podian formarse nuevas especies.
Ia teoria creacionista de Linneo encontrd apoye decidido en otra,

!Erluuhldﬂ nor Erilﬁ v aue poy aledn tiemno flﬁ:an;i phiversalimen-
_ - t—

contrar otra explicacidn mds favorable al hecho demostrado de las
edades geoldgicas del planeta, ided una serie de cataclismos destruc-
wores, seguido cada uno de nuevos actos de creacion.  Seglin esa sin-
gular teoria, cada flora v fauna ha nacido y muerto en un periodo

H—@pl}"n'r{rn' voal terminar Jete I'rficrt_\r“gg ﬂf ‘E[”"r‘}.]lqll‘
e

covrwida_aries




LA TEORIA DE LA EVOLUCION 3

€l largo ejercicio de las extremidades
pulsaba la necesidad de alimentarse.  Del mismo modo seexplica la
atrofia . de las extremidades posteriores de los cetidceos y el desarro-
No de su aleta caudal; la lengua alargada y la falta de dientes de-al-
gunos mamiferos come el hormiguero; la trompa chupadora de los
lepidapteros v, en una palabra, todas las diferencias que se notan en-
tre los mismos 6rganos de los diversos animales v plantas. Y es de
hacer notar agqui un hecho que todos mis alummnos de las clases su-
periores conocen: La mariposa de 1o seda y imuchas otras especies de
la familia bombicidie, tienen, en su estado perfecto, atrofiados o ru-
dimentarios los drganos bucales, mientras que se hatlan muy desarro-
ilados ¥ adaptados a la masticacion en ¢! estado larvarlo.  Pero
también saben todos que esas mariposas en su perfecto desarrollo, vi-
ven tan solo un dia, que consagran por entero al amor.

En una palabra, la teoria de Lamarck puede resumirse a:

en el agua, hacia la cual los im-

Los animales v las plantas que hoy existen, proceden de organis-
mos muy sencillos que por lenta diferenciaciéon en largos periodos
de tiempo v gracias a las diversas condiciones biokgicas en todas
las partes en que la vida es posible, han ido mejorando hasta llegar
a los s altos grados de organizacidn. )

Al mismo tiempo gue Lamarck lanzaba al mundo sus ideas evoln-
cionistas, otro franeéds, Geoffroy Saint Hilaire, combatia enérgicamen-
te la hipétesis de Cuvier v sostenia la variabilidad de las especies
orginicas v su descendencia comiin; pero sin dar mayor importancia
al uso o desnso de los drganos v siomucha, en cambio, a las modifica-
ciones que en los distintos periodos han debido  sufrir las condicio-
nes del medio ambiente, tales como cambios en la composicidn de la
atmésfera o de las aguas, variaciones notables de temperatura, y otras.
Opina, por ejemplo, Saint Hilaire, que a consceuencia de la dismi-
nucidn del anhidrido carbénico en la atmdsfera y al aumento del Oxi-
geno en virtud de la asimilacién vegetal, la sangre de los reptiles ad-
quirid una temperatura  mds elevaca, se hizo mayor la fuerza muscu-
lar v nerviosa, las escamas  fueron poco a poco transformdndose en
plumas, hasta gque de los reptiles surgieron las aves.

Mereee también mencion especial en esta resena histdrica, el nom-
bre del eélebre poeta, matemitice y naturalista alemdan Goethe, quien
con sus trabajos sobre la mctmmnorfosis de las plantas, Ia naturaleza
del crineo v los huesos intermaxilares del hombre, contribnyd en
mucho a la fundacidn de la teoria evolucionista. De todos sus tra-
bajos es. sin duda, ¢l de mds valor, ¢l que lo condujo al descubri-
miento de 1os dos huesos que tenemos debajo y al rededor de la na-
riz. Dichos huesos, lamados intermaxilares, no se notan en el crd-
neo humano, por encontrarse intimamente soldados con el maxilar
superior v de aqui que los naturalistas crevesen su presencia un ca-
ricter enteramente distinto entre el hombre v los dends mamiferos.
Goethe estudié v compard una multitud de craneos, hasta que consis
wuié demostrar que los huesos intermaxilares son perfectamente vi-
sibles en €l feto humano.

Mientras cu Francia ¥ Alemania aparecian estos que pudic¢ramos
Namar pritneros esbozos de la doctrina evolucionista, en Inglaterra
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Carlos Lyetll trabajaba en ¢l mismo sentido; y en 1830 publics su
obra «Principios de Zoologia» que vino a echar por terra la hipdte-
sis de los cataclismos v creaciones sucesivas de Cuvier.

Lyvell explicé los cambios geoldgicos por la accidn incesante (e
fuerzas que atn ¢jercen su influencia sobre la tierra, tales como el
calor central del globo y la accidn de las agnas.

Por altimo, aparecid también en Inglaterra Carlos Darwin, guien
desarrolld en toda su plenitud la teoria cuvos chinfentos habian echa-
do Lamarck, Saint Hilaire, Goethe v Laell.  En 1839 vid la luz su
‘obra principal «El origen e las especies por medio e la seleccidn
naturals,  En dicha obra parte e dos principios conocidos desde
ttempo atrids: la herencia o trasmision de los caracteres de ascen-
dientes a descendientes: yvila ariabilidad, o sean las diferencias que
siempre existen entre hijos v padres, 1o obstante sus naturales se-
e janzas. : .

A la accidn combinada v reciproca de estas dos propiedades, se de-
be, segn Parwin, la formacidn de las variedades v razas domdsticas,
tan distintas a veces unas de. otras, que 10s naturalistas sistemdticos
se ven en muchos casos abligados a formar con ellas nuevas espe-
ctes,

-\Iguno«. u]unp]os servirin gara aclarar mejor el asunto.  Un zoo-
téenico quiere un tipo de oveja que produzca lana superior.  Empie-
za por escoger entre un gran namero  de  individues procedentes de
una sola pareja, aquellos que se distingten por dicho cardcter.  En
la primera generacidn obtiene individuos que heredan la cualidad de-
seada.  De entre éstos, escoge para la reproduccidn, aquellos que la
tengan s desarrollada, v oasi sucesivamente hasta oblener una ra-
za permanente de ovejas con lana muy distinta a Ia de sus primeros
antepasados.

Un jardinero desea obtener violetas blancas.  Elige semillas de
aquellas plantas que produjeron flores e un color mds claro.  Cuon-
tinfia haciendo edta seleccidn, v al cabo de algunas generaciones las
violetas moradas se han transformado en blancas, tal como las bus-
caba ¢l jardinero.

Y 1o que se verifica en las especies domésticas debido a la selec-
cidén artificial, sucede tambidn, segfn Darwin, en las especies  silv
tres, en virtnd de lo que &l Hama seleccidn natural, o sea el mejora-
miento de los individuos, gracias a ese rudo (.()lllh’lllr por la existen-
cia que todos reconocen.

Oportuno me parece copiar algunas palabras de Darwin: wlista lu-
cha por la vida. dice, es una lev general del universo. Se efectiia
entre las fuerzas fisicas; entre los seres de los dos reinos; entre los
hombres v entre los pueblos. Sin esa ley no tardaria en poblarse
excesivinente toda la superficie del globo, pues Ia poblacion crece en
progresidn geomdtrica, mientras que los recursos para la vida to ha-
cen en progresion. aritmdética.  Por doquiera reina la ley del mds
fuerte. Los mis grandes devoran a los pequeitos; los "armados a los
inermes; los fuertes destruyen a los débiles v sdlo los mejores dota-
dos subsisten.a

Eu resumen, Darwin, como Lamarck, cree que las especies exis-
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tentes descienden de un reducido niimero de formas orginicas que
gracias a la seleceidén natural, a la cual los impulsd principalmente la
Tucha por la vida, han ido perfecciondndose hasta alcanzar el actual
estado de desarrollo; que esa lucha continfia y continuard indefinida-
mente v que las viejas especies van extinguiéndaose para ser reeimpla-
zadas por otras que son sus descendientes.

Tal es, sefiores, la renombrada teoria darwiniana, que a tautos
alarma con sélo su nombre.  De élla, como comprenderéis, no puede
en modo alguno deducirse las consecnencias profundamente innmora-
les que algunos suponen.  De que la fucha por la existencia sea un
hecho comprobado, no se sigue gue en virtud de ella estemos autori-
rados para violar la propiedad ni para atentar contra Ia vida humana,

Las teorias de Lamarck, de Saint Hilaire, de Goethe, de Lyell ¥
de Darwin, pueden resumirse asj:

Los animales v las plantas descienden de organismos sencillos que
por diferenciacidn muy lenta en laryos periodos de tiempo han iclo
perfecciondndose hasta llegar a su actual estado.  En este proceso
evolutivo, deben tenurse en cuenta como causas eficientes, ¢l uso o
desuse de los 6rganos; las condiciones del medio ambicnte en los
distintos periodos geoldgicos v la continua lucha por la vida.

sta es. sefiores, 1 doctrina de la evdlucién tal como Loy es admi-
tida por muchos al par que no poces la combaten. Oigamos en la
segunda parte de esta conferencia a los gue la defienden.

PRUEHAS EN FAVOR

En varias categorias pueden dividirse estas pruebas v suscintamen-
te hablaré de ellas.

PRULEBAS MORFOLOGICAS

Todes sabemmos lo que en zoologia v botdnica es una clasificacion:
nna ordenacion de los seres en grupos distintos, vali¢ndose para ello
de las semejanzas v diferencias que ofrecen entre si.  Muchos, mu-
chisimos animales, por e¢jemplo, concuerdan en el hecho de poscer
un esqueleto interno, Gseo o cartilaginoso, v los naturalistas han
formado con ellos un numeroso grupo: el de los vertebrados. ¥ si
comparamos las piezas que forman ese esqueleto, notaremos mucha
gemejanza cntre las correspondientes a los distintos animales.  Aqui
tenemos un hitmero humano v uno de ave.  dQuién sin necesidad de
haber estucindo Anatomia no convendrd en ¢ue son muy semejan-
te? He aqui un crineo de mono y otro de cocodrilo.  La forma es
muy distinta; pero en ambos se encuentran mds o menos los mismos
huesos, occipital, frontal, parietales ete. ¥V aun aquellos 6rganos
que exteriornente 10 parecen tener ninguna analogia, ofrecen en el
esqueleto idéutica organizacién. Tal cosa podemos comprobar al
comparar los huesos que forman las aletas pectorales de los ceticeos
v los que constituven el brazo hwmano.  FHstas semejanzas, que per-
witen llevar a cabo las ¢lusificaciones, no pueden, seglin los parti-
darios de la evolucién, -explicarse satisfactoriamente sin admitir la
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hipétesis de un origen comitn, de un parentesco mis o menos inme-
‘diato, va que no hay otra causa capaz de producir seniejanzas inalte-
rables. ¢Y las diferencias? se preguntard.  Las diferencias, dicen,
se explican perfectamente por la adaplacion de los drganos en virtud
de la tucha porila vida,  Les murciélagos, por ejemplo, son mamife-
ros dotados de la facultad de volar, no porque tengan alas especiales
fuera de cuatro extremidades, sino por el vasto replicgue de la
piel que seextiende hasta los dedos alargados v que puede abrirse
cuando éstos se separan; pero sin que por esto cesen las extremida-
des de estar destinadas para la marcha,  Los primeros grados de de-
sarrollo de este aparato volador, podemos encontrarlos en diversos
mamiferos, como la ardilla voladora, en la cual Cste sirve de para-
caidas para desminnir la velocidad en los grandes saltos.

ORGANOS RUDIMENTARIOS

!

Esta ldmina nos representa el desarrollo paleontoldgico del pie del
caballo ¥ en e¢lla podemos ver la atrofia de dos dedos que han queda-
do reducidos al estado rudimentario en que hov se encuentran,

El esqueleto de ta ballena presenta los huesos atrofiados e las ex-
tremidades posteriores.  Los ojos del topo son tan pequeilos que ape-
nas se notan,  Las alas del avestruz, del casoar v del pdjuro nifio,
han sufrido una disminuctén® considerable de tamaio.  Los dipteros
tienen un segundo par de alas rodimentarias, v mechas plantas po-
seen drganos que no se desarrollan, como las esciinas de los tubéreu-
los, que no son otra cosa que hojas atrofiadas.

Esta atrofia «de los drganos no puede explicarse bien, segin los
partidarios e la evolucidn, sino mediante la hipStesis del uso 6 des
uso de aguéllos, segiin las diversas condiciones de vida, y constituve
por lo tanto una prueha en favor de su teorfa.

DIMORFISMO SEXUAL

Al fijar nuestra atencidn en esta ldmina, no podemos menos que
admirar la opulenta melena del leén macho, que constituve un me-
dio de proteccidn contra las mordeduras que los rivales tratan de ha-
cerle en el cuello cuando rifien por los individuos del otro sexo. Acd
las plumas erizables que revisten el cuello del gullo, especie de escu-
do protector en los duclos a muerte en que este animal se bate cuan-
do alyguien intenta profanar su harem.  Aqui los cuernos del dinasta
Aércndes macho, arma de que la hembra carece.

Tstas diferencias entre los individuos de Ia misma especie, pero de
distintos sexos, es lo que los naturalistas han ltamado dimorfisine
sexual; v los sostenedores de las ideas evolucionistas o acogen como
un argumento ¢n su favor, va que perfectimente se explica invocan-
do ia seleccidn que resulta de la lucha entre los rivales de su sexo
para cumnphir Ia funcidn generadora.

MIMETISMO

Sien una playa cualquiera—dije en articulo publicado hace tres
ailos—fjamos nuestra atencidn en los innumerables animales que
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pueblan - sus agmas, notaremos la propiedard que tienen muchos de
elles de confundirse al ojo del observador con los objetos- que lo
rodean.  las medunsas (aguas-mnalas) por ejemplo; presentan’ la
trausparencia y el color de tas aguas marinas, y muchas- veces, al ba--
fiarnos sélo advertimos la presenciadde estos l)tlln& Le]entcrcos cuain-
do sentimos el escozor que nos producen sus tenticulos urticantes.
Algunos moluscos, las salpas v las ascidias, poseen la misma propiedad,
tanto wmds desarrollada cuanto mds Perschruir]'os e indefensos son los

ol

m -

seres que la tienen.  Talvez ningin  grupo zooldgico se presta mejor
a la observacion de este fendmeno como la clase insectos, que. co-
mo es sabido, tienen mumerosos enentigos.

Aqui wnemos, por cjemplo, dos individuos de una misma especie v
con colorncién muy diferente.

liste, de color gris, se desarrolld en la tierra.  Este, de color verde,
cumplié su metamorfosis entre el follaje de una mem Fstas 1ami-
nas ofrecen también curiosos ejemplos, pues es dificil distinguir en
cllas un lepidéptero de colores vivos que al plegar sus alas se confun-
de con las hiojas sccas.  Otra mariposa que con las alas extencidas
presenta brillante colorido v que como In anterior se confunde con
las ll()].lﬂ\ al ponerlas verticales. Un insecto que vive entre ln made-
ra viejn v con clla se confunde.  Otro que adhiere sus crisdlidas a
las ramas de una planta v se confunde con sus frutos.  Una larva
erisdlida 'y mariposa que apenas se ven entre los lHguenes que cubren
¢l tronco de la planta. Un coledptero, en el cual se obscrva lo
misme, ¥ otro que se confunde con las ramas secas.,

Otros antmales que no cito porque seria hacerme demasiado largo,
hnitan no sélo la forma y ¢l color de objetos, sino de otros animales
mds favorecidos. ¥ este fendmeno de imitacién se presenta igual-
mente en las plantas, v de ello constituyen un ejemplo ¢l perejil vila
clcuta, que sélo un experto puede distinguir. Pero lo mds interesan-
w de esto es el hecho demostrado de que los débiles imitan a los
fuertes, los ineptos a los aptos, los inermes a los armados.  Tal fe-
némeno de imitacidn, es 1o que los naturalistas Haman mimetismo,
propicdad considerada por los apéstoles de la evolucidn como un nue-
vo argumento en favor de su doctrina, ya gque muy bien se explica
por un lento proceso de seleccidn natural en Ia lucha por la vida.

PRULEBAS ONTOGENETICAS

it estudio comparado del desarrolio individual de los animales v
plantas, ha demostrado que existe una notable semejanza entre el
estado perfecto de los seres inferiores, v los dos transitorios de
desarrollo por los cuales pasan los que immediatamente los siguen en
la escala bioldgica.  Este hecho puede observarse ficilimente en los
isectos, (e en su csmrlo larvario son mmuy semejantes a los vermes,
tanto que ¢ vulgol ranas y sapos, que en su
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recta es imposible; ¥ asi se ha podide formular la signiente lev, co-
nocida con el nombre de ley biogenética: 41,05 HSTADOS DE DESARRO-
LLO POR 5,08 CUALES PASA. SUCESIVAMENTI UN SER, SON MUY SUMI-
JANTES AL BSTADO PERFECTO DE LOS SIERES QUK EN LA 1SCALA BIOLG-
GICA OCUPAN UN PUESTO INMEDIATAMENTE INFERIORY,

En los innumerables casos que la confirman, ven los sostencdores
de la evolucidén el argumento mds poderoso ¢n favor de la hipotesis
de un origen comiin v de un parentesco mds o menos inmediato en-
tre las formas orginicas?”

PRUKBAS GHOLOGICAS

Tado el que tenga ciertn cultura, siquicra sea superficial, conoce la
reoria, universahnente adinitida, de Kant v de Laplace sobre el origen
y la formacidn del sistema solar.  Por ella se explica la existencia
de los [dsiles, esos restos de cuerpos organizados, enterrados v con-
servacdos naturalmente en las capas sedimentarias: documentos de
gran valor que nos permiten fundar sobre sdlidas bases la historia de
fos organismos suministrando datos sobre la estructura de los anima-
les y plantas extinguidos.

«Natura non facit saltuss se dijo desde hace mucho tiempo, con lo
cual se did a entender que no puede seflalarse un limite fijo entre
unos grupos v otros.  Hsto lo vemos confirmado, por ejempleo, en el
ornitorinco, que redne caracteres de ave, como la transformicion de
las mandibulas en pico, la presencia de doble clavicula ¥ la existen-
cia de una cloaca o Onico conducto excretor, a la vez que de mami-
fero, tales como las formas de lus extremidades, la cubierta del cner-
po vy la alimentacion lictea en la primera edad; en el anprovus fan-
ceofalns que es un intermediario entre los evertebrados v los verte-
brados, y en muchos otros.

La I'aleontologia ha sacado de las entraiias de la tierra, muchas de
estas formas de transicién.  Entre ella es notable el argueopléria: H-
fogrdfico, encontrado por primera vez en Baviera. FEn este dibujo
pedemos ver una reproduccidon del ejemplar que se encuentra en el
Musco Britdnico, v es fdcil notar los caracteres de reptil v de ave que
presenta.  Mencionaré también el gicdfosauriv, que como su nombre
mdlica, tiene caracteres de: s de reptil.

Ademds, el estudio detenido de los (dsiles nos enseiia que las faunas
y floras, compuestas por organismos muy sencillos en un principio,
van siempre reemplazadas por otras de  organizacion mds comphicada
¥ tanto mis afines o lus formas actuales cuanto mds modernas son
las capas en que se encuentran.

Oportune me parcee citar aqui las palabras de un sabio francés que
dice: «a jos antignos no se les habia  escapado este progreso continuo
de la evolucidn de los seres vivos; esta sucesion en los diversos pe-
riodos geoldyicos, de organisinos cada ver mds elevados en el orden
fistoldgico.  En los primeros versiculos del Génesis se encuentra el
cuadro suscinto, pero exactamente conforme con las investigaciones
de la ciencia moderna.  Asi, primero fueron creados los vegetales,
en seguida los animales acuwdticos, luego los terrestres, v sucesiva-
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mentle entre estos Gltimos los reptiles, las aves y los mamiferos. Por
la paiabra dia empleada ¢n el Génesis para marcar las {pocas sucesi-
-as de la creacién, no debe ‘entenderse un intervalo de algunas horas,
sino un espacio de tiempo considerable, cuya duracién escapa a todo
cileulo o'medida.  Qué importa al FKterno Creador el Universo un
dia o millares de sigios?»

$in dejar de reconocer que los documentos suministrados por. los
fésiles no son suficientes, ya que s6lo han podido conservarse aque-
llos organismos que tenian partes duras, como los vertebrados, los
moluscos, los artropodos ylas regiones lignificadas de las plantas,
los partidarios de la evolucién ven en ellos una comprobacion de la
teoria, porque muchos han venido a gservir de eslabones en la gran
cadena del mundo organico.

PRUEBAS GLOGRAFICAS

L.a distribucion geogrifica de los anbmales y plantas, presenta con-
diciones muy complicadas v a veces muy dificiles de entender, dice
Claus, v, en efecto, nos preguntamos: §Por qué hay animales y
plantas caracteristicas de clertas regiones?  (Por qué otros se encuen-
tran circunsceritos en una porcién  limitada, mientras hay especies
que son cosmopolitas? ¥ los evolucionistas contestaii diciendo que
todos log organisimos presentan una tendencia a salir de los estrechos
liinites de st nacihmiento o centro geogrifico primitivo, dividiendo ¢n
dos categorias las causas que los impulsan a ello: unas que son
inherentes al organismo v otras independientes de ¢, Entre las pri-
meras so1 las mis importantes la locomocidn, para la cual, como s
sabido, uo estdn igualmente dotados todos los seres.  Asi se nota que
los insectos, las aves v los peces, tienen un drea de dispersién mu-
cho mds extensa que los moluscos, los reptiles y los mamiferos.  Fan
segundo lugar el instinto de emigracién que predomina en ciertos
ammales, el cual se desarrolla gracias a ciertas causas, como las va-
rinciones de clima, la necesidad e alimento y otras.

Entre las causas independientes al organismmo pueden citarse: ¢l
agua que arrastra huevos, larvas, animales desarrollades y semiillas
de plantas. Bl vienlo que ejerce idéntica accién.  Los animales que,
va en calidad de pardsitos trasportan a otros animales ya ingiriendo
semillas o cargdindolas adheridas en sus pelos, llevan a distintas re-
givnes el germen de nuevas plantas.  Por filtimo, el hombre con sus
viajes, conquistas, comercio ete., contribuye también a hdcer variar la
distribucion geogrifica de las especies, llevando por todo el globo, in-
tencionalmente unas veces v casualmente otras, gran ndmero de ani-
males v plantas, atiles o nocivas.

De lo que he diche sobre los fendmenos de distribucion geogrific
inficren los defensores del transformismo  que pueden ficilmente e
plicarse admitiendo 1h descendencia comfin de las especies y sus
emigraciones activas v pasivas.

Hasta ahora, sefiores, hemos oido a los defensores de Ia evolucién.
Veamos el contra «le la teofia.




10 LA TEORIA NE LA LVOLUCION .
PRUEBAS BN CONTRA

Se ha objetado en primer lugar, la immensa duracién de los perio-
dos, va que ellos no pueden calcularse en millares, sino en clentos
v én millones de ‘millares de afios. 1l solo espesor de las capas ex-

tratificadas ¥ los “inmensos ciclos crouoldgicos indispensables para
su rl(.pu:-lto en el fondo-de las aguas, ohllgzut a senalar a la historia
orgdnica de la tierra, una duracidn que ni remotamente podemos fi-
Lurarnos.

Debemos. sin embargo, convencernos, dicen los evolucionistas, de
que esa duracion tan extraordinaria, que ede en mmucho al poder
de nuestra mngnmcmn, no Hlll)llL'l nada que destruya la teoria ge-
nealdgica, sino que, por el contrario, la favorece en muchos casos.
Cuanto mavor sea, por gjemplo, la duracién del pueriode pérmico,
tanto menos trabajo nos costard comprender cdmo han podido pro-
ducirse en ¢] las transformaciones gue han hecho tan diferentes la
fauna v fora de los periodos carbonifero y tridsico.

Ademds, la repugnancia quessentimos en admitir esos inconmensn-
rables periodos de tiempo, cousiste principalmente én la costumbre
adquirida desde la infaucia de considerar la tierra como un planeta
que sdlo cuenta atgunos miles de afios de existencia,

La falta de formas de trausicidon en ndwmero suficiente, es otra de
las objeciones que hacen a la teorfa genealgica.

Iis cierto que los seres que podemos considerar comeo formas e
transicidn, son relativamente escasos; pero los archivos en donde se
haltan los documentos de la historia orgdnica, permanecen en su
mayor parte inexplorados.  Dia por din ¢l palcontélago, despuds de
vencer innfimeras dificultades, va sacando o luz une que otro; v mu-
cho, muchisimo tiempo transcurrird antes e gue sean sufictentes pa-
rn escribir la historia completa de los organismos.  Adeinds la falta
de formas de transicion actuales se explica en muchas especies por ¢l
principio de divergencia o diferenciacidn.  La hucha por la existen-
cia es mucho mds encarnizada entre dos formuas proximas coanto mids
se parecen entre si, lo cual debe necesariamente favorecer la pronta
extincidn de las formas intermedias.

Hay otra objecidn formulada especialmeitte por los fildsofos. (o
1110 posible, dicen, dtribuir a causas medcinicas que obran cie
mente, la produccidn de drganos que evidentemente actiian con ¢l (in
de desempeiiar una funcién?

Si nos referinos a (’:r;,nm: formados con tal pcrfu.uun que el me-
canico mids habil serfa incapaz de imitarlos, por ejemplo, el ojo de
los animates superiores, tendremos que couvenir en que esta obje-
cidn es de mucha fuerza.  Pero la cmbriologia v la anatomia con-
parada, proporcionan a los evolucionistas datos que sirven para refu-
tarla,  Ohsérvese, paso a paso. la escala de perfeccidn ascendente del
ajo en todo el reino animal, y veremos que lo que empieza por ser
una simple mancha pu,mcnuu-m en los ahimales inferiores, va lenta v
gradualmente desarrollandose a medida que el animal va siendo su-
perior, hasta aleanzar el grado de perfeccionamiento.  Estddiese el
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desarrollo del mismo drgano en el feto de un animal superior, v se
encontrard el misimo proceso evolutivo, lento v gradnal.

Sila Incha por la existencia ha sido causa, primordial de la desapa-
ricion de tantas especies, animales formidablemente dotados, como el
mammut v el dinoterio, wo habrian perecido, pues arinas suficientes
tenian para salir veucedores en esa pretendida lucha.  De esta ob-
jecidn, dice un auter; «Quien asi se expresa, ve los hiechos hajo un
prisma falso.  La fortaleza fisica no es la resistencia especifica.  En
tanto que el terrible dhurdn no produce mds de dos a tres huevos ¢n
cada postura, la inofensiva sardina deposita millones: la segunda tie-
ne mds fuerza prolifica que el primeros.

Creo, seilores, que he desarrollado el tema gque me propuse. No
pretendo que mi obra se acergue a lo perfecto.  Muchas deficiencias
disminuyen e importancia si se tiene en cuenta la sana intencidn
que me inspird, v el deseo de que mi- trabajo sea Ouil a la juventud,
escolar de Panamd, a guien especialimente lo dedico; a esa juventud
esperanza lisonjern de hoy, venturosa realidad  en el mailana de  Ia
Patria.

Panamd, 14 de diciembre de 1912,



LLAS CUALIDADES DEL PROFESOR

CONFERENCIA POR LA SERORITA BERNARDA Tirjana

No es la primera vez que tengo el lionor de elevar mi débil voz
ante un auditorio numeroso e inteligente como el presente.

Pero esta vez me siento feliz, pues tengo la dicha de hablar en mi
propie idioma v el insigne honor de dirigirme a mis conterrdneos, cu-
vas aspiraciones estan de acuerdo con las mias, pueste que todos am-
hicionamos el progreso de la patria querida.

Quiero hablar hoy de las cualidades del profesor.

El profesor debe reunir clertas cualidades fisicas, intelectuales y
morales.

Fisicas: el institutor debe gozar de una constitucién  fuerte
para poder resistir las rudas fatigas de -la ensefianza; unir a un exte-
rior digno, una fsononiia benévola, a fin de conquistar la estimacidn
de los niiios.

YV 1o es poca cosa para el institutor el conguistar el amor (e sus
alummos, pues el amor es uno de los grandes resortes de la actividad
humana.  Qué no se hace por la persona amatdlal

En esto me he fundade, decia Pestalozzi; he deseado que mis
alumnos puedan, acada momento del din, leer en mi frente y adivinar
en mis labios que mi corazdn les pertenece; que su felicidad v sus
alegrias son también las mias!»

Iniitil s decir que el institutor estard exento de maneras grotescas
v de todo 1o que pueda contribuir a hacerlo ridiculo.

Ha de tener el maestro buena vista, oidos finos y delicados, voz
agradable v sonora y una pronunciacion ciara y correcta a fin de
mantener ¢l orden v Ia disciplina v hacerse escuchar con atencion.

La disciplina es uno de los grandes factores de la ensefianza.  Por
una parte asegura el buen trabajo de los alumnos manteniendo el
orden en la clase, v por otra, trabajando para ¢l porvenir, reprime las
faltas e conducta, formma voluntades rectas, caracteres enérgicos,
capaces de bastarse a si mismos en todas las épocas de la vida. La
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disciplina consigue el doble fin de establecer gobierno €n la clase v
de ensefiar a los alumnos a gobernarse a si mismos después que ha-
van salido de la escuela v carezcan de ta mitela del maestro.  La dis-
ciplina es de la ands alta importancia. Segn que el orden o el des-
ordden reinen en la escuela, se consiguen buenos o malos resnitados,

Sin disciplina todos los esfuerzos del institutor son infitiles. l.a
enseflanza se hace imposible, se pierde lastimosamente et tiempo;
los nifios se- burlan del maestro v dando rienda suelta a les inalos
instintos, ternvinan por corromperse.  Los vicioscontraidos en la es-
cuela son causa de ulteriores desgracias en la familia v en la socie-
darl.  Los institutores deben, pues, esmerarse en obtener v mantener
la buena disciplina en sus escuelas, para lo cual disponen de tres me-
dios gque son: el reglamento, la autoridad v la emulacién.

La regla que fija el orden, distribuye los trabajos v el tiempo y de-
termina los derechos v deberes de  todos, es elemento esencial e to-
da discipling; la antoridad no lo es nenos, pues los reglamentos son
infitiles si no hay una persona investida de la facultad de hacertos
cumplir; en fin, los estimulos son necesarios por causa de la debilidad
innata en el hombre.

Elreglamento es tndispensable en todo establecimiento de educa-
cidén, para que maestros ¥ alimnos sepan cdmo deben conducirse, pa-
ra que no aparezean las ordenes como resoluciones arbitrarias v ca-
prichosas del superior,  Pero el reglamento debe establecer tnica-
mente algo come la sinopsis del orden escolar, sin contener otros de-
talles que aquellos que no se pueden suprimir sin contravenir el es-
piritu de disciplina que se desea establecer.  Los detalles deben de-
jarse a la indciativa prudente del maestro, quien, tenicndo en cuenta
los medios de que dispone, podri determinar 1o que es mis conve
niente en cada ¢ Es preciso que el reglamento permita al maes-
tro decidir en los casos accidentales, transitorios v secudarios.

El reglamento varia de un establecimiento a otro, pero en toda caso
debe establecer:

19 la natnraleza del establecimiento v de la clase de alnmnos que
admite;

20 [as comdliciones que deben tener los nifios para ser admitides:

3¢ l.as obligaciones.y derechos especiales de los superiores, los
alumnos v los padres o representantes e éstos;

49 La marcha general de los trabajos didrios v de los estudios Qu-
rante el aio escolar;

53¢ i plan de estudios v los mérodos, formulas v procedinientos
principales de eada enseflanza;

69 El sistema de premios v castigos.

No basta que el reglamento exista; es necesario que todos los alum-
nos lo conozcun v lo observen. El maestro incurre en una grave
falta cuandeo algtn alummo por ignorancia viola el reglamento. Bs
necesario que el alunnoe se asimile el reglatnento.

Durante las clases el maestro debe ejecutar v decir cdmo se lhagen
los ejercicios, hacerlos ¢jecutar varias veces por los alumnes, con lo
cual obtendrd ligereza v wniformidad. Sobre todo, a principios del
afio, el maestro debe poner cuidado en los ejercicios de orden de en-
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trada v salida  de las clases. cambios de una clase a otra v actitu-
des antes-v durante las clases. De esta manera, después de algunos
dias de paciencia, llegard a obtener disciplina y éxito en los trabajos.
Esto obtenido. basta e)&rg;r una buena vigilancia v lainar al orden a
los perturbadores.

Pero aun cuando los almnnos conozcan perfectamente el reglamen-
to, 1o se les puede exigir la disciplina si no se hallan bajo ciertas con-
diciones materiales, intelectuales v morales:

19 Una instalacidn defectuosa, falta de espacio. el malestar, la
imposibilidad de hacer las tareas por no tener 1os instrumentos nece-
sarios, los ruidos exteriores, todo esto predispoue a una turbulencia
v a una pérdida de tiempo dificiles de reprivmr.  El maestro evita lo
mejor que puede estos casos de desorden, pero se sabe que esto no de-
pende de é] porque los locales v el material de eusefianza lo propor-
cionan los gohiernos: v

necesario colocar los alumnos eu el grado que les co-
rresponde.  Ademis es necesario dar a cada alummo el puesto que le
conviene, Los miopes v los que no oven hien deben ocupar los
puestos de adelante; los que exigen un cni:l'uio especial serdn coloca-
dos de manéra que el maestro los pueda ver constantemente. v al la-
do de alummos ddeiles v tranquilos;

by Cada alumno debe recibir decciones que su edad v sus conoci-
mientos le permitan comprender:

¢) Un horario bien hecho es de gran ntilidad. porque ocupa
constantemente o los alumnos sin fatigarlos: pues sabido es que la
aciosidad, €! fastidio v el cansancio, son causas de desorden.  En es-
10 ¢l maestro es enteramente libre, v si ve que los.alummos se fatigan,
nada le impide darles un poco de descanso haciéndoles ejecutar ejer-
cicios sin suspender la clase, haciéndoles cantir, ¥ sl son grandes
hasta les puede permitir 2 o 3 minutos de conversacion; eso si al pri-
mer signo la clase queda atenta vy silenciosa:

Ay En fin, el maestro debe preparar sus lecciones se
darlas con méwodo e interé
sus discipulos.

Los medios disciplinarios tienen verdadero valor  en manos de
wacstros que sepan servirse de ellos. 1] gran factor de la disciplina
es ¢l maestro v los medios esenciales para conquistarios v mantener
la autoridad, son la firmeza v la dulzura.

1Sl la firmeza), dice Mr, Dupanloup, imprine respeto e inspirasu-
misién.  No perjudican las cualidades exteriores, pero es preciso no
comtar con ellas demasiado ni por mucho tiempo.  No es el tono de
la voz wila estatura ni la edad ni la clencia misma, mi menos los
castigos v amenazas, 1o que da autoridad personal; lo que la da v
sosticte €5 un temple de alma firme e ignal, un espiritn que se po-
sce. se gobierna v s¢ muestra digno de poscer v gobernar a los de-
mds; que 1o se guia Rlntl por la razidn ¥ no obra jamds por capricho,
por .\rr(lmlo. lo ¢ue 1a da es una sabin mezcla de gravedad v dulzu-
ra, de amor v de temor».

E1 maestro dehe impedir e} mal v Hevar el bien.  Pero si la firme-

lnente v
. de modo que provogue ba actividad e
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za 1o va unida con la dulzura, se convierte fdcilmente en dureza, ter-
quedad v orgullosa deminacidn.

“wSi la educacion es una gran obra, dice Mr. Dupanloup, si es una
obra moral de primer orden, un arte ‘sublime y a la vez prodigiosa-
mente dificil, es a causa del sujeto libre que se trata de educar v go-
bernar.  He aqui porqué es indispensable Ia disciplina moral, esto
es, dulzura, bondad, paciencia, condescendencia, al mismo Llull])() que
firmeza invencible, ... .. ..

A los profesores jovenes les es dificil persuadirse de ello.  Si ob-
servan alguna falta o encuentran alguna resistencia en sus alumnos,
se irritan.  Fs sin duda mds facil irritarse que ser paciente, es mds
corto antenazar a un nifo qute persuadirle, ¢s mds cémodo a la altives
e mpaciencia humanas. herir que soportar con paciencia, aconsejando
con firmeza v dulzuras,

«Lo que importa, dice Feneldn, es hacer amar ¢l bien de modo que
se le quiera libre e independiente del temor servil. ILise nifio es H-
bre y puede rebelarse interiormente contra el maestro, despreciarlo
v odiarlo aun plegdndose bajo su mano.

10 que iimporta es ganar su corazdn, couquistar su afecto vy estima
v esto s6lo se alcanza por medio de una firmeza dulee v prudente,
constante v hdbiln,

No hay ley sin sancidn; la idea de ley implica la idea de sancidn;
ahora hien:la sancidn es el conjunto.de recompensas v de castigos
que garantizan la ¢jecucion de la ley.  Asi, pues, las recompensas v
los castigos son necesarios para hacer observar toda ley y, por consi-
L;uicntL el reglammento escolar.  Los primeros puulcn ser de varias
especies: recompensas materialés, amor, honores, progreso v satisfac-
cion del deber cumplido, y a esas recompensas corresponden los si-
gulentes castigos: pena corporal, privacion de carifio, penas de ho-
nor, privacidn de progresos v remordimientos de conciencia. l.os
premios no disminuyen en nada ¢l mérito de a accién moral, pero
i la vician completamente coando son su finico mdvil.

Las recompensas puramente material deben proseribirse en lo
absoluto. «Sin duda la recompensa material es necesaria para los
chicos del jardin de nifidgs, pero no con mucha frecuencia. - No olvi-
demos que el nifio es naturalmente egoista ¢ interesado v que no nos
es permitido nutrir esos sentimientos.

Las penas corporales a veces son indispensables, pero no olvidemos
que el maestro no puede nunca pcgmrl(_ a un alumno.

Se puede atenuar los efectos de la recompensa material eu los ni-
flos de cierta edad, haciéndola consistir ¢n algo que corresponda a las
necesidaces intelectuales o morales: un libro, una caja de pintura,
una visita a un establecimiento industrial o de I)eucﬁccncia, ete,

Fin lus escuelas de Froebel se mitigan los efectos de la recompensa
material ¥ penas corporales con alglin otro sentimiento, v el mds efi-
caz es el amor. + He visto institutrices obtener disciplina perfecta de
los pequeiiuelos con sélo decirles fr:tsccilzm como ¢stas: si se portan
bien lo haré saber a sus padres v ellos se alegrardn mucho—al que sk
porte bien lo querrd diez veces mids—estoy muy triste porque tis ni-
fiitos se han portado mal hoy, ete.
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Pero los premios que consisten en el afecto de los padres v del
maestro v los castigos correspondientes, tienen mayor valor con los
nifios que tienen el uso de la razén. Al mismo tiempo ¢l sentimien-
to de! honor, desarrollindose, proporciona al maestro un gran medio
de recompensar y castigar; pero debe usar ¢l maestro de mucha deli-
cadeza, pues necesita mucho tine para hacer un elogio o desaproba-
cién a la vez, justo v exacto; la aprobacién, ademds, debe ser motivada
por hechos que impongan’respeto y provequen la admiracién hasta
de los mds celosos, sin lo cual se expoue el maestro a excitar orgu-
o v vanidad en el elogiade y envidia en los condiscipulos, v asi la
recompensa, medio disciplinario, se convertiria en peligro moral.

La desaprobacién inoportuna ¥ sin tacto puede ser causa de protes-
ta, pero de ninguna manera educativa.

Llegado a cierta edad, debemos procurar gue elaluimno se conduzea
bien por el deseo de progresar y perfeccionarse. Asi conseguiremos
que se acostumbre a obrar bien aunque sus actos le hagan perder la
afeccion de sus nmigos v allegados vy no le procuren ninguila ventaja
honorifica. Serian, pues, reconpensas, ¢l poder consultar obras clési-
cas sobre las materias que estudia, poder presentar exdmenes, ser re-
cibido en una sociedad cientifica o literaria, de piedad o de beneficencia
ele., v penas, la privacidn de leer una obra interesante, la expulsidn
temporal de la clase v, sdlo en casos extraordinarios, la expulsidn
defnitiva.

Sinembargo ¢l deseo de progresar es un movil egoista y. por consi-
guiente, todavia falta dar un paso hacia la perfeccidn: inspirarle ¢l
deseo de conducirse bien, ante wodo, cuando es su deber v no por el
provecho que de ello resulte, por noble que sea.

En ese caso el mavor castigo para ¢l educando serd el remordi-
miento de concienciary la pena serd tanto mds grande puesto que es
constante. X

Agreguemos brevemente unas pocas observaciones: hay que evitar
imponer conmo castigo las acciones buenas.  Ciertos padres dan como
penaa sus hijos mandarlos a la escuela v maestros hay que castigan a
los alumnnos obligindoles a estudiar una leccidn.

Debe  evitarse poner al alumno en  ridiculo.  Dichosamente ya
pasé 1a época en que los ahunnos, adornados de orejas de asno o con
carlones que indicaban claramente su falta, eran objeto de la burla,
no solo de sus compafieros sino hasta de los extrafios.

la sdtira bien empleada, con oportunidad y delicadeza, esun medio
eficaz de correccion.  Pero dehe referirse a la accidn, v el nifie, por
poco inteligente que sea, no dejard de sentir v coger su parte.

No debe premiarse una virtwd cuando el alumno estd orgulloso
de practicarla, pues la humildad es la condicidn esencial de todas las
virtudes. Al contrario conviene premiar los esfuerzos del vicioso que
procura corregirse.

1.os castiges pueden ser privados o pliblicos.  Privados por las'pri-
meras faltas del alumno como también por aquellas que puedan per-
judicar el orden de la clase v 1la moralidad de los condiscipulos.

Pablicos cuando las faltas atacan la disciplina v han sido cavsa de
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que un vicio se propague entre los educandos; en este caso el custigo
se hace solemnemente, para ejemplo de todos.

El rigor de la disciplina debe disminuir a mediida que el educando
avanza en edad.

La disciplina no puede ser la misma en una escuela primaria que
en una escuela media, ni en ésta debe procederse de la misma mane-
ra que ¢h una escuela de instruceidén supenior o profesional.  La disci-
plina no puede ser la misma ui en los diversos grados de un mismo
establecimiento; se ha de tener en cuenta en los grados superiores,
¢l destino que espera a los niitos segin que continten los estudios
o entren directamente a la vida del mundo; pues ¢n el Gltmo caso, si
no se¢ han acostumbrado a una libertad relativa en la escueln, o serdn’
Jévenes timidos incapaces de guiarse a si mismos, o se sentirin arras-
trados a grandes abusos.

1

Pasemos a las coalidades  infelecinales,  No se puede exigir del
institutor una inteligencia extraordinaria, pero si que tenga las facul-
tades intelectuales bien” desarrolladas v mucho sentido comfin.

Debe conocer ampliamente ias materias el programa, pues .es im-
posible ensefar a otros lo que uno mismo no sabe sino a medias. No
basta-que el maestro conozea las materias del programa, es necesario
que sepa interpretarlo y aplicarlo inteligentemente.

Generalmente los programas son dados por los gobiernes con «l
objeto de uniformar la ensefianza v facilitar el trabajo del maestro;
si éste los aplica con inteligencia y método, puede estar seguro de que
sus alumnos adquirirdn los conocimientos que se propone inculcarles
v se le facilitard el trabajo subsiguiente.

En todo caso los nifies deben ser tratados come hogares que hay
que inflamar y no como recepticule que se desea llenar.

l.os programas deben de tener en cuenta el desarrollo natural del
nifio, sus diversas edades, sus progresos y hasta sus atrasos en ciertos
CASOS.

L.os atrasos son ocasionados por defectos naturales y por la falta
de asistencia a las clases. :

En algunos pueblos los padres de familin no envian sus hijos a la
escuela durante la época de las cosechas, porque necesitan emplearlos
como ayudantes. Fs &sta una causa de atraso que se debe tener en
cuenta al formar los programas escolares.  lsto no sucede entre no-
sotros porque no se ha dado principio a la agricultura a pesar de “la
riqueza v fertilidad de la tierra, por lo que cousidero prictico v be-
néfico agregar a los programas un curso de agricultura tedrica y pric-
tica, dado por agricultores competentes, en los dos dltimos grados
de du escuela primaria.  También es convenicnte agregar a los pro-
gramas de la escuela de nifias un curso de higiene infantil para los
Gttimos grados de lu escuela primaria, pues raras son las nifias que
se pueden heneficiar de las ventajas que ofrece la escuela de mater-
uidad de esta ciudad, mientras que la mayor parte estan Hainadas a
er madres de familia. A ese curso de higiene infantil en la escuela
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primaria se le podrin agregar uno mds extenso para adultos frecuen-
tado por jévenes de mds de 15 aios, v madres jévenes,

Es incaleulable cudnto contribuirian estos cursos a limitar la mor-
tndad de los nifios v por tanto al anmento de nuestra poblacion.

Aun no essuficiente si no sabe el maestro comunicar su saber; debe,
pues, tener claridad v vivacidad en su exposicidon v método en su
UI]SLll(llllxl,

Si el profesor sabe exponer clara y vivamente las inaterias v animar
las interroguciones, aumentara  la atencidn de los alumnos v por con-
siguiente ¢l éxito de su ensefianz.

Pasemos al métndo.—lLa ]).ll'll'"’d por si solarica e seutido, es e
origen griego: wela, hacia, v odos, cammino, v significa el proceder ra-
onado (e se sigue para hacer cualquizr trabajo v Hevario a buen
fin. Pero en materia de enseianza el método puede definirse asi:
¢l proceder racional v pensado que debe seguir el maestro, el conjun-
1o de medios que debe emplear para asegurar la trasmisidn_ de los
conocimientos in dejar de contribuir a la cultura de la inteligencia.
Comprende, pues, el método, todo 1o necesario v @til para dar una en-
seilanza verdaderamente buena.

La definicién misma del mdétodo nos hace” ver cuidn grande es-su
importancia.  El método es, en efecto, la condicidn esencial de éxito
en todas las cosas.  Fonomateria e ensenanza. ¢l hace I noble tare:
fiacil, v fecunda en buenos resultados.

Todos Yos grandes pensadores nos han legado pensamientos gue
ponen en e.idencia la gran importncia del método,

Nescartes se atreve a deddr que wsensiblemente iguales en cuanto o
los dones de la inteligencia, los howmbres no difieren tinto en poder
para la investigacion de  la verdad sino por ¢l método que n este fin
emplean?.

Talleyrand afirma que los mérodos  son los profesores de los profe-
sores vagrega: averdaderos instrumentos de las clencias, son para los
maestros mismos lo que éstos para sus  discipulos: son Namados a
condugit a los maestros por la verdadera senda, a simplificar v alwe-
viar el camino dificit de la instrucciéne,

1Obrar con método, dice Maridu, es 10 propio de un sér racional,
en cuanto gue corresponde al hombre hacer metddicamente lo que el
animal hace s6lo por instintos.

En fin, Pestalozzi, a pesar de su falta de método en la ense-
fianza, 1o tenfa en alta estima y exagera ese sentimiento enando dice:
da institutriz, al menos en las clases elementales, debe ser simple-
imente el instrumento mecdnico del método, el cual debe sus resul-
udos a la naturaleza de sus procederes y no a la habilidad del que
los practicas. Pestalozzi olvida que los métodos son instrumentos y
que ¢éstos, por mds perfectos que sean, valen segfin la habilidad del
que los emplea.  De ninguna manera quisiéramos hacer del iustitu-
tor un autdmata, ni del método un mecanismo que se substituye a la
inteligencia y a las cualidades personales del maestro.

Sin embargo, apartando toda exageracién; no se puede negar que el
que procede con método tene grandes \«Lllhl_]'ls sobre ¢l que vive de
inspiraciones, y esas ventajas son, entre otras, las siguicntes:
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1¢ Puesto que antes de comenzar ha determinado el fin que se
propone alcanzar, corre menos riesgo de perderlo de vista y de errar
el camino;

2¢ Habiendo meditado la serie de ejercicios v de operaciones que
ha de hacer, tiene mas probabilidades e no omitir ninguno.y de ha-
cerlos en tiempo oportuno;

3% Conociendo perfectamente ¢l fih que se propone v los medios v
ejercicios de que puede disponer, 1o depende mis que de él adelan-
tar lo nids ligero posible.

«Un cojo en buen camino, decia Bacon, llega a su destino antes gue
un buen corredor que se extraviar.

Se puede decir que ¢l verdadero método de eunseiianza tiene doble
fundamento.

19 Kl método de enseinianza debe inspirarse siempre en la natura-
leza de las facultades del alma, en las leves v las condiciones natura-
les de su actividad, en la relacién que existe entre ellas, como tam-
bién en los medios de cuitivarlas.

Esta asercidn se justifica por si misma.

Es imposible cultivar el espiritu v nutrirlo e conocihmientos serios,
sin poner en actividad las facultades mentales: éstas, como todas las
facultades, no se desarrollan sino ejercitandolas.

lLa e¢nsetianza debe provocar esa actividad, v para legar a ese fin
tiene que seguir ¢l orden natural de desarrollo de las facultadles, po-
ner en practica los mecios mds convenientes  yv.los méviles u los cua-
les ellas obedecen.

lis evidente que el conocimiento y la aplicacién prictica de la psi-
cologia, sou condiciones indispensables de una buena enseflanza,

Del eswudio de la pedagogia los pedagogos han  formulado cierto
nfimero “de principios generales gue coustituven otras tantas reglas
fundamentales de tas conales no puede prescindir el maestro sin-com-
prometer nds o menos la eficacia de su enseflanza;  ¢sos principios
se puede decir que son el resumen de la metodologia general.

2% En la aplicacion de esos principios se debe tener en cnenta los
caracteres propios de la materia que ensefln,  En efecto, los me-
dios que se emplean con eficacia en la ensefanza de una ciencia, pue-
den no dar resultado en otra; por ejemplo: no se ensefia gramatica
como la historia, nilas matemdticas como la fisica. Se necesita, pues,
variar los medios que se han de emplear en las diversas asignaturas.
y buscar los mds apropiados para cada una de ellas.  liste es el ob-
jeto de la metodologia especial,

Sin embargo, segln Descartes « Bl método es ¢l arte de disponer
debidamente de nuestros pensantentos, sea para desenbrir la verdad
cuando la ignoramos, $ea para ensefiarla a los demds cuaudo nosotros
la conocemos.»  De ahi que el método se presenta bajo un doble as-
pecto v presenta dos formas diferentes.  En ciencias naturales pard
hacer conocer ¢l principio de los vasos comunicantes, se hacen expe-
ricncias sirviéndose de varios vasos mds o menos numerosos de for-
ma § dimensiones diferentes, con liquidos de diversas naturalezas.
Después e haber observado que se Nega siempre al mismo resultado,
se concluye: en los vasos comunicantes los liquidoes de una_misma es-
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pecic se conservan siempre a la misma altura.  Aqgui, de la observa-
cién de casos particulares s¢ ha legado a la correlacién de una ley
general; se lia hecho uso de la induccion; hablando con mds propie-
dad, se ha apticado el métodoinductive.

En el método ceductivo sucede todo 1o contrario: el profesor se
apova sobre verdades generales vy definiciones, v después de haberlas
explicado suficientemente, pasa a las explicaciones v a los casos
particulares que de ellos proceden naturalmente.  Pongamos este
caso: despuds e dada la leccion sobre los acentos ortogrificos, se da
a los alumnos una explicacion v se les pregunta; «la palabra drbol le-
va acento ortogrifico? porqué?n; wel aluimno recuerda la repla gue le ha
ensefindo el profesor v responde: Lievan acento ortogrdfico las pala-
bras graves terminadas en consenante guée no sea 7 0i §; drbol es una
palabra grave que termina en/; debe, pues, Hevar acento ortogrifico.»
En este caso se ha hecho uwso de la deduccidn.

El método inductive conviene sobre todo en la ensefiunza de las
ciencias fisicas v naturales; el método deductivo en la ensefianza de
fas matenudticas.  En la ensefianza de las clencias politicas y morales
se eniplea indiferentemente uno G otro de los métodos.  Sin embuar-
go., con nifios de corta edad debe preferirse el método inductivo. De
Ta aplicacién de estos dos métodos proceden dircetamente el andlisis ¥
la sintesis..

131 andlisis es la descomposicion del todo e sus partes.  Se va del
todo examinado en conjunto, por medio de divisiones ¥ subdivisio-
nes sucesivas, a estwdiar las diferentes partes. Asi, si quiero conover
bien un reloj, tengo que retirar cada una de las piezas que lo compo-
nen v examinarlas una despuds de otra,

La sintesis es e estudio de las partes para conocer el todo.

Despuds de haber examinado separadamente las partes de que-se
compone un objeto, se les refine para  mostrar ¢l objeto mismo.  En
ol caso de un reloj, despuds de haber ohservado separadimente cada
una de las pantes de que se compone, repongo cada una en su puesto
para poder estudiar v comprender el todo. "I andlisis v la sintesis
sen aplicables principalmente al estudio de un todo verdadero cual-
quiera.  Un objeto, un fendmeno, una frase, un trozo de lectura, un
punto de historia y de geografia.  No se debe jamds separar el and-
lisis de la sintesis. Para hacer un buen andlisis, ¢s esencial proce-
der con orden: del todo a las partes principales, de éstas a los de-
talles,

1

Llegamos, pues, a lus cunalidades mworales, las cuales son: bue-
nas costumbres, firmeza, dulzura, paciencia, abneyacion y prudencia.

Tal maestro, tales alummnos (tel mditre, tels éiéves) dice el prover-
bio francés.

KEn efecto, el alummno imita mas fAcilmente al maestro porque lo
tiene casi siempre a la vista y lo. ve rodeado de confianza y de res-
peto.

Asf, pues, esti obligado a darles buen ejemplo, el cual es mAs po-
deroso que la ensefianza tedrica, porque es una leccién prictica.
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El maestro, quicra o no, es un modelo para sus alumnos; debe te-
ner, por consiguiente, una vida regular v tranquila ¥ sus acciones no
pueden ofrecer jamds nada de reprensible.

En la disciplina tuve la ocasion de hablar de firmeza v dulzura.

laa abnegacidn, ese sentimiento que Neva al maestro a consagrarse
enteramente en cuerpo v alma al bien de susalumnes, es la principal
cualidad moral del iustitutor. PPuede decirse que es la marca que
distingue al verdadero profesor del merdenario.

El verdadero institutor, hombre de orden, se encuentra en su clase
“antes de’ la hora, sus lecciones son preparadas a la lora debida.

Los alumnos estdn ocupados constantemente v hasta los inenos do-
tados llegan a alcanzar buenos resuitados.

La abuegacidén  hace-que el maestro ejerza una  vigilancia activa v
neo se desalientay nunca; nadie escapa a su vigilancia v todo le parece
fdacil conando se trata del bien de sus alumnos.  Nunca  se muestra
cansado, aburrido ni triste, sino, por el contrario, leno (e una ale-
grin serena v grave,

PDichoso el maestro abnegado!

La prudencia cualidad imporwante - también.  FEl maestro debe
prever las consecuencias de sus acciones.

Sabrd también estudiar v profundizar los caracteres v 1as aptitudes
de los ulumnes, para lHevarlos mds ficihnente hacia el bien.

Tales son  las cualidades fisicas, intelectua - morales gue deben
adornar al institutor s1 quiere que sus esfue sean coronados por
el éxito v corresponder a la confianza que en ¢l han depositado.

Me he extendido sobre el método v la disciplina aunque no son si-
ne cousecuencias  de las cualidiles. porque me parecen dignos de
consitleracion  especial; sobre todo la disciplina, la cual, sin duda a
causa del clima, se hace sumamente dificil en nuestro pais.

No tenia la pretensidn de comunicar conocimientos nuevos, pero si
de sobremanera hablar con mis compatriotas de cosas que-to-
3 de familia, profesores v futuros profesores-—debemos co-
NOCer ¥ CONoCentos.
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CONFER

DR, UsMBErRTO PAOLI
“Sefioras, sefiores, queridos alumros:

Presentarme-ante este pablico intelectualmente exquisito pura des-
arrollar un tema tan arduo, como ¢l que ha sido  confiado a mi estu-
dio pugde granjearme la fama de audaz.

Hablar del alina infantil después que sobre éste tema imnenso, ili-
mitado se han escrivo vol@umenes sin nfinero
luchas cientificas acerbas v contitmas por L
hov por pedagogos eminentes v fisidlogos insignes, significa I‘(.])E.Lil‘
lo que ha sido ya dicho de mil modos. alterar. condensando, 1o que
ha sido publicade con rico acopio de argumentos v de criticas.
puede, esto,en fin, parecer obra inatil.

Del alma infantil han hablado a vosotros, queridos aluminos,
blarin con profundo conocimiento de causa v con valio
nes, wis queridos colegas, vuestros maestros también.,
son mucho mids mode
v

» han sido empeinadas
ilustres fildsofos antes, v

v ha-

Mis propoutm
stos v el tema de un asunto tan importante s
s1o sirve o ocultar en parte la pobrezn de los poces conceptos que
expresaré v que son el fruto de observaciones hechas entre vosotros
¥ para vosotros.

Vuestro maestro de higiene no abandonasu campo. v asi como mu-
chas veces os ha dicho que esta importantisima ciencia, gloria de tiues-
tro tempo, tiene por objeto defender al hombre de un infinito ndmero
de enemigos poderosos que atentan contra su integridad,
os dird tamhicn que esta clencia moderna tiene horizontes s am-
plios todavia, va que, dejado €1 campo reducido de la materia,
arroja en el "campo del alma y siembra alld también,
miente.

.asi hoy

s¢
s buena si-

el transito 1o parecerd tun brusce cuando se piense que entre
materia organizada v alma no existe. para separarlas, un océano
infinito.
Sea que se quicra considerar ¢l alma como una energia sui géneris,
autdioma, que 10 puede ser solamente fruto de \lhr:u.mnu. de cé-
hulas nerviosas,— de las cuales por el contrario es vids

- he aqui el
:
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puro espiritualismo; sea que se considere come manifestacién simple
de la materia—y he aqui el puro mmaterialismo,—es ne rio conve-
nir en que esta fuerza maravillosa, poderosisima, ignota, tiene con la
mdteria intima relacidn desde el momento en que no puede manifes-
tarse sino a travds de ella. ’

El cuerpo humano es un agregado de drganos que desempeiian
funciones varias qgue se combinan ¥ se unen entre si: digestién, res-
piracién, corazdn, misculos, cercbro. ... he aqui la base fisica de I
vidi.  8i estas funciones se alteran, si estos Grganos sufren, si algin
enemigo los ataca, todas lus modificaciones anatémicas v funcionales
se manifiestan por medio de la psiquis.

l.os centros sensoriules de la vista son un espejo, los de la sensi-
bilidad cutdnea un instrumento de registros momentianeos, los dei oido
un resonador v nada mds. .. pero cuando estos centros anatdmicos
estdn alteracos, cuando el histuri del experimentador los hiere, cuan-
do una pequefia parte de sungre cuajada, al tapar una arteria, los
anemiza, ¢l alma pierde una via magnifica de manifestarse v se altera
profundamente.  Apenas s¢ presenta una enfermedad cualquiera, con
alteraciones patoldgicas del intercambio orgdnico, uno de los primeros.
sintomas es la debilidad intelectual que puede llegar a la casi com-
pleta atonia psiquica en la inconsciencia v en el coma.

Una simple influencia puede abrir ¢l camino a alteraciones profun-
disimas de 1a psiquis v hacer de un artista fecundo un neurasténico
con tdeas fijas; de un pocta satirico, nno melancdlico; de un genio un
demente. )

Un poco de whisky tomado la primera vez sin ganas, v con agna;
tomado algfin tiempo despuds con gusto, v sinagua; bebido mds tarde
con ansia, como agua, puede trapsformar el alima normal de una
mentalidad sana en una pobre alma esclava el delirio, de las aluci-
naciones vy de las persecuciones; puede cambiar un joven audaz v
fuerte en un igfeliz humilde v tembloroso que oye coutinunamente
amenazas, alusiones ¢ insinuaciones malignas, palabras de desapro-
hacidn v de condena: que ve hombres de aspecto amenazante, theca-
nismos de tortura, largas, infinitas bandas de insectos asquerosos que
invaden su recdmara, corren por las paredes, suben sobre su cuerpo

-puede Hevar un hombre honrado y serio o la completa disolucidn
de su cardcter, al olvido completo de sus deberes, al abandono abso--
luto de la limpieza, de la educacion, de la moralidad. .

Y por otra parte, ¢as pasiones, las emociones, que son hechos:
psiquicos, no influyen directmnente sobre nuestro organismo?  Cuando
nuestro dnimo estd agitado por una emocidén o roido por una pasion
o quedan alterados  momentineamente nuestros procesos circu-
latorios?

Come ejemplo tenemos el frio del miedo, la palidez del gspanto, el
rojo encendido de 1a ira, el orgasmo del amor. Una continua preo-
cupacién moral quita el apetito mientras que la paz completa del es-
piritu, la serenidad del alma, anmentan. profundamente los procesos.
de asimilacion.

Y tan conocido es vulgarmente este hecho, que el pueblo (no enga-
fidndose) juzga el caricter de las personas por su masa adiposa y
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acostumibra a. juzgar mejores, mds pacientes, mds carifiosos los gordos
que los flacos.  No fomo personalinente ninguna respousabilidad én
este asiilo. .

Las manifestaciones v la fisonoinia de la psiquis varian también con
las diferencias sexuales v con Ia edad, varfan con las condiciones antro-
polégicas de cada pud)]n v son diferentes en Cstos tambicn, segfin el
cnmucr étnico, seglin las condiciones sociales v l.opos.,:.tﬁms

La higiene del ala | seria aquella ciencia que, conociendo profun-
damente todos los valores por los cuales la psiquis se modifica v se
altera (va en sus manifestaciones mentales, ya en las pasionales)
buscara el moado de defenderla de todas las influencias daniinas, de
creundarka de coeficentes ttiles para su desarrollo v para su evolucion.

Higicne del alma v educacidén deberian ser dos términes adecuacdos
para mdicar la misma funcidn social aungue lastimosamente hoy son
dos términos antagonicos: la educacion, como hoy se imparte, es el
enemigo nuis grande de la psiquis, apaga sus instintos en vez de en-
noblecerlos, alioga todos los impulsos mejores.

El verdadero educador deberin ser comoe el médico gue se ncerca al
enfermo, weniendo pr et el pensamiento, la constitucidén ana-
whnica, todas las leves bioldgicas, ¢l recuerdo de sus alteraciones v
los medios aptos para establecer su normal funcionwmiento.  Deberia
ser un psiquiastra, pero a diferencia de éste no deberia el educador
intervenir cuando la psiquis hubiese va sufrido alteraciones sino  que
deberia impedir a las circunstancias el contrariar el trabajo de la
natmraleza, que, e modo lento pero seguro, la plasma; deberia
gudarka, estimularia oportunamente en sus manifestaciones ascenden-
tes parn que legarara los perfeccionmmientos que constituyen los
ideales de los individuos v de la colectividad: deberfa ser, en suma,
¢l apostol fiel de Ta higiene delalma. Y como tal deberia conocer las
vibraciones de a psiquis, los ritnoes de sus revelaciones, toda la mor-
fologia de sus manifestaciones, teniendo presente siempre ante los
ojos, como advertencia v guia, que ¢l cuerpo v el alma no pueden vi-
vir Stpurmlos VoQue se pct'fﬁ;‘cciounu intttianmente nientras  val evo-
Iucionando.

Elhombre adulto es el resultado acuinulativo de las influencias que
el el medio amblente rodean, impresiondndola, el alina del nino,
ahia simple que no sabe nmada porque 1o es wada, pero va que esta
alma infantil crece v se plasma, tomando una fisonomia suyva, espe-
cial en el conflicto de kas relaciones sociales, el educador, conaciento
transformanelo o creando la atmdsfera social, conoctendo: las causas de
las anormalidades del espiritu v los medios de evitarlas, podrd plas-
mar ka psiquis de los hombres futuros v de Ia fatura sociedad de modo
que ésta pueda correr ripidamente hacia una éra de grandeza, de be-
Heza, de felicidad, hacia los altos ideales en que espera al hombre su
destino.

72

Elprimer deber de la sociedad es Epucar; el segundo, EDUCAR; v el
LerCeTo, EDUCAR. . ... Después de éstos, la sociedad tiene otros deberes,
v muchos, entre los cuales priucipalisimo es el de instruir.  Pero
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v BIEN, hinporta antes que todo; v la sociedad futura no ten--
i 5 cn S1S b.mtlu‘.zs(l(: ]ule v de LOIl(llll‘st“!

til, rq)rmnr es necesario prevenir, v 110\. dlumtrmo ia | cuela no
es sino la represion de todo lo que de vicioso v corrompido vierte’ en
elia la sociedad con los nifies que le confia;r v la vida no es sino la
represion de lo que de falso, de cony cnctonal, vierte en ella la Escuela
con los jdvenes que le manda.

Hducar significa preservar el alma; instruir significa enriquecerla,
IPor medio de¢ la ulumuun los .nnnmlu pueden modificar las tenden-
cias instintivas v adquirtr nuevas; la humanidaed puede elevarse siem-
pre mds amneutzmrlo perennemente la aptitud para el perfecciona--
miento.

Que a las penitenciarias infantiles se sustituyan poce a poco  los
institutos de educacion. .. ... que €stos con el tiempo sean reempla-
zucdos por la voz sabia de la madre v el ¢jemplo del padre. ‘

El hombre euta ¢l crimen, pero la sociedad lo prepara; la edu-

acidn solamente puede arrancar del seno e la sociedad ¢l germen
de! mal.

lis verdad que de frente & esta lsonjera esperanza, no faltan los
escépticos, los gruflones cternos.  Iintre otros ha habido quiul ha
dicho:  Poned nifios in ses ¢n la cuna de nifios espafioles sin gue
nadie perciba esta sustitucién, hacedlos criar por nodrizas espafiolas,
dadles educacidn espaiiola, v su indole quedard inglesa, como si hu-
bicsen sido criados v formados ¢n Ia tierra de origen.y  Los hijos de
los criminales deben fatalinente cometer un crimen.

Otros, a su vez, han pensado que el nifio, cuando nace, e¢s como un
pedazo de greda, que se puede plasmar a voluntad v que los dedos
del artista preden modelar de modo que se pueda figurar un dngel
o un «lemonio, han pensado que el cardcter puede formarse por extra-
tificaciones, por superposiciones......asi como se formé la costra
terrestre. ..., . de modo que la altima extratificacidn, la mds superfi-
cinl, escomda o todas las otras. ¥, segiin dstos, la educacion seria el
trabajo de extratificacion.

Exageractdn en los unos v en los otros.

Lo cierto es que los nifios abandonados a si mismos son faltos de
moral v que existe una analogia profundisima eatre la psiquis infan--
il v ¢l alma de los saly; jes, de los hombres primitivos.

Con el desarrollo del embridn se repiten todas las formas a través.
de las cuales pasaron los progenitores de la especie humana, asi en el
desarrollo de la vida infantil recorre el alma toda la escala evolutiva
de la humanidad. Fl nifio llega (al principio de su desarrollo psiquico)
a donde llegaron los antropomorfos con su desarrollo completo.

La crueldad con los animales, la mania de destruceidn v de los pe-
queiios robos, la facilidad de la mentira. .. .. son instintos salvajes.

El sentimicnto prepotente de su conservacion, el egoismo mds exa-
gerado, la instabilidad de las simpatias, el amor interesado por aquel
que le regala; la amistad solamente para aquellos que cooperan a su
bienestar, que los divierten, los distraen, los alegran..... son instin-
tos salvajes.
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La refractariedad al dolor fisico, que va acompaiiada siempre de una
maravillosa facilidad de curarse de las heridas. ... .son caracteres de
los primitivos v de los salvajes,

Oué es lo que detiene toc esos instintos, 1o que los maodifica, 1o
que los somete a las exigencias sociales?  La educacidn, solaimente la
educacién, por medio de la cual se favorece, se facilita la obra de la
evolucin, por medio de la cual se hace tids intensa, superponiéndole
la huwmana, a la obra de la naturaleza.

Hasta las enerwins mids preciosas que viven escondidas en el alma
infantit, deben ser extraidas de esta alina v reveladas, Asi como nin-
guna semilla, ningfn  germen animal, aunque contengan en  estado
embrionario una fuerza creadora poderosisima, se desarrvolla en ¢l vacio,
sino gue necesita para exteriorizar toda su inmensa energia vital, de un
clinulo de coeficientes aptos para formar su medio ambiente, asi nin-
guna alma- humana, aungue fuese el frute de la seleccidn  de hombres
morabmente’ perfectos, daria prueba e si, fuera del medio ambiente
adecuado. ..o .

Corre en nuestra sangre todavia v tiene surcos profundos en nues-
iro cerebro, el instinto animal de los progenitores. Es la misma ener-
gia en virtud de 1a” cual crece salvaje el tigrilo—hijo de dos tigres
domesticados—cuando se echa a la selva.. ... es la misma energia
en virtud de la cual da flores sencillas, sin la maguifca belleza alcan-
zada por la planta madre, la semilla que sacada de una rosa esplendida,
crecida bajo los cuidados del jardinero en la estufa, vuelve a caer en
el campo hajo la lluvia v el sol ardiente.

Los delincuentes no son sino ‘nifios en poder de sus instintos per-
VETSOS. ... - - habrd  existido en ellos mids que en otros los impulsos
criminales de) atavismo, lo admito, pero estos impulsos podian venir
corregidos, modificados, anulados por la sociedad que lo hubiese querido,

Muchos odian a estos desgraciados gue transportan la cacdena pesada
del presidiario mientras vo siento por ellos profunda piedad. ¥ esto,
porgne mientras muchos consideran solamente el libre arbitrio de sus
actos v atribuven solamente a dste la culpa de sus crimenes, vo me
pregunto si esta culpa no puede atribuirse a la sociedad que los ha de-
jada erecer en la calle como perros gandules en vezde recogerlos y
ug ha sabido modelar su alma, rica de animalidad inconsciente, para
hacer de ella una ahma hdbil en el freno v fuerte en ¢l dominio de
sus instintos salvajes.

Eduquenmos, pero edugquemos a tiempo; educar pronto significa ta-
liar un briilante. educar tarde significa escrilbir sobre el lecho de un
rio. Interrogade Legouvdé sobre cndndo en la mente de toda madre
debia principiarse la educacién del nifio, contestd: nAntes que nazeas,
Frase sagrada, digna de ser grabada en la puerta del templo para ser
adorada, en la puerta de la ¢drcel para ser deplorada, en fa wiente de
foda madre para que la aswma como enseia de su vida.

Desde los miflos que son abandonados apenas salen a la luz hasta
aguellos que la miseria o la inconsciencia o el gjemplo de los padres
empujan desde muy tierna edad a la via del bandalaje. en la cual 'se
encuentra la prostitucidn o el crimen o la muerte precoz, e un hos-
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pital, existe para la infancia una odisea terrible, que constituve una
barrera infranqueasble a’la completa regeneracion social.

La maternidad ilegitima, con sus privaciones y cou sus remordimien-
tos, con el hambre ¥ con Ta desesperacion, con los vicios que siguen
siethipre al abandono, a la miseria, es la primera causa de perverti-
miento de la infancia que absorbe la leche pobre del pecho escudlido
de la Irlllj(.'r que ‘;ufl’('—-qllL ove etitre los pritmeros soniclos ¥ .l])rcn(lc
los sollozos, las Llasfemias, las iufaming que ensu cerebro tierino van
grabando con fuego las imdgenes de vicio v de corrupcidn.

Por aqui se necesita principiar, por respetar a la Mujer, por defen-
der i madre, por oponerse a la corrupcion, por legalizar ¢l amor.

Se necesitn principiar por disminuir la -coborte de aquellos desgra-
ciados que gritan venganza v gque son una mancha infame para lay so-
cledad civil: LOS HIJOS SIN PADRE; LOS HIJOS DI NINGUNO,

La escuela uela. ... se grita v se indica desde todas partes
como si la escuela fuese el loca v sane de todas las gangrenas que
roen la sociedad moderna. ... ... Lavescuela, si, tiene una grandisi-

ma funcidon que cumplir, tiene un grandisimo programa de redencidn
que desarrollar, pero la escucla no ‘sirve cuando HNegan a ¢lla almas
profundamente corrompidas. La sociedad. .. .. la sociedad . .... con-
testo yo.  Hacer un alma es fdacil., ... rehacerla destruvendo todo
surco dejado por ¢l mal, es casi siempre imposible v siempre sobera-

namente dificil.
yvoen Panamd como en otras tierras (no hagdis

Hoy la corrupcion,
cargo de mi sinceridad que expresa una dolorosa experiencia), pene-
tra por mil poros en el ahna det pifio., v penetra desde la mds tier-
na edwd. ... I'at'l]:nultL .como una enfermedad contagiosa.

la escuela, . scuela. . .., la escueln tiene sus culpas, v las vere-
mos s L:-m!e, s u.m 10 es culpa suva.

Si esperamos para educar a un nifio cuando va a la escuela, cuando
tiene diex afios, después que ha estado en abandono por las calles v
ha vagado en busca de pequedios robos, "abandondudose a maldades
sin nl)j\:tn ultrajando viejos uermes v aniimales inofensivos . ... équé
queréis que haga la escuela?
esperamos para cducar una nifia cuando va a la u.ulcla cuando
tiene diez aftos, después que ha absorbido lo que de mds podrido v
corrompitlo vierte la sociedad en la calle, cuando ha aprendido a
echar miradas que son chispas de fuego impuro que estd por estallar,
dué querdis que haga la escuela?

Penetremos en aqueltas casas horribles, sin aire » sin luz donde se
alian la miseria, el hambre v lat Y OVEremnos en una sola cama una
masa informe de carne, donde se mezelan brazos v piernas de niiias v
nifios en una promiscuidad horrible v saquenios entonces aquellos
miseros seres v transportémoslos al aire v procuremos limpiarlos del
vicio v emos como estd grabado en sus almas v nos convenceremos
de que es mds necesario prevenir que corregir.

Se necesita educar, pero esta educacion no puede darse selamente
en la Bscuela, ya que aquélla no estd hecha de aforismos v reglas si-
no de costumbres, no de axiomas v -3 sino e obras,

La.Bociedad v el Estado deben educar antes que todo.  Quien din-
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ge la fortuna de los pueblos y no entiende este supremo deber, es dig-
1o de ser ahoyado por la venganza feroz e las masas inconscientes.

Se necesita combatir contra la miseria en todas sus formas.  Se ne-
cesita oponerse al vicio en todas sus manifestaciones {de 300 delin-
cuentes, 100 son hijos d¢ alcohdlicos).  Se necesita penctrar en los
rincones mds escondidos de la ciudad y alli Hevar aire, Tuz » pan.

infitiles las escuelas ricas con bancas higiénicas, cuando los nifios han
contraido va la tisis en chozas horribles.  Indtiles los sabios consejos
de woralistas tedricos cuando los nifios han manchado ya todo el can-
dor de su alina con el barréd mds negro de la vida.

la casa-CUNA v otras obras de beneficencia, que algunas almas
piadosas van proponienedo, son todas obras nuevas, pero son paliati-
vos ligeros.

Las obras de beneficencia como éstas, son substancias olorosas ex-
parcidas en 1a hoea de una cloaca; impiden por un momengo que se
sienta el inal olor, pero no detienen la obra de descomposicién.,

Todos aquellos i:l‘.’ll]f](,% edificios ¢n que se levantan unidos tantos
sobres seres, ademds de ser mds tarde causa de profunda humillacién

ara aquel que crecid alli, sin padres v sin casa, como una bestia «le
manada, no son nunca pr(ulu(.mr.\s de verdadero bien.

El cutdado del nifio, de un sole nifio, exige una energia inmensa,
necesita’ tener el alima toda absorbida en él, como el pintor en su
pintura, comd el masico en su obra, como ¢l hombre de ciencia en
su ciencia.

El nifio al venir al mundo trae en si toda la herencia de las gene-
racioncs que lo han precedido, modificada por las leves de adapta-
cidn.  Pero al mismo tiempo el nifio representa una variedad el tipo
v necesita que especialmente esta variedad, esta individualidad, se de-
sarrolle con toda su energia. Kl nifio crecido en estrecha colectivi-
dad 10 tendrd iniciativa propia, no tendrd personalidad marcada v se-
rd mds tarde fdcilmente presa de sugestiones que pueden llevarle al
crimen o asociarto al dehito de otros.

Altisonantes discursos oficiales, articulos d¢ periddicos e voda cla-
se v de toda secta, psicdlogos de café y socidlogos de plaza, van hoy
por €l mundo predicando que la educacidn del nifio es un deber sa-
" yrado al cual no se debe fultar. ... mientras sinceramente a la socie-
dad, a la escuela, a la familia po importa nada de eso.v vodos pare-
cen repetir la frase de un bello espiritu que decia:

iPorqué debemos trabajar para nuestros descendientes cuaindo ellos
nada ban hecho por nosotros?s

La teoria de la evolucion, de la cual con tanto saber vy habilidad ha-
bl ¢l tustre colega Marquis, deberia servir no sélo para hacernos co-
nocer 1os estados por los cuales ha pasado el hombre antes de llegar
a lo que es,-sino que deberia hacernos pensar también que el hom-
bre tiene delante de si un campo inmenso de transfiguraciones y de
mejoras v deberia hacernos conocer el deber que tiehe cada uno e
nosotros le influir de modo de hacer desarrollar mds rapidamente las
faces de nuestra evolucién y de hacerlo egar, ya que Nietzche dice
QUE Kl HOMBRE ES UN SHR TRANSITORIO ENTRE Kl ANIMAL'Y EL
SUPER-HOMBRE, & este estado Gltimo de grande superioridad,
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«RECUERDAY, ¢s Nietzche quien habla al hombre, wQuUi DEBES NO
SOLAMENTE REPRODUCIRTHE SINO TAMBIEN MEJORARTE!.

«DE CREAR UN CUERPO SUPERIOR, ( RUEDA QUE SALGA
PONTANEA, DEBES CREAR UN CREADORY,  Cuando la sociedac lld\d
acompaiiado al nifio desde la infancia hasta la edad de la Kscuela v
haya impedido que su alma s¢ manche én el vicio o tome un camino
hacia ¢l mal, entonces Ia escuela podrd asumir la entera responsabili-
dacl de los es psiquicos que le sean asignados v modelard con-
ciencias sanas en hombr honrados v cultos, s bién orgml/.lr.l o
pervertird conciencias sanas hacia el crimen v ¢l vicio, si mal organi-
zla o dirigida.

No hablaré de la primera enseianza, antes de todo, porque de ella
habld con profundo conocimiento de este tema la distinguida sefiori-
ta“I'ejada; en segundo lugar, porque no quiero que nis ideas de mo-
destisimo cultivatlor de la hlglgnc v de médico, ideas contrarias a las
que rigdn en la Escucla hoy. pucdan granjearme la fama de critico
sistenuitico. ) :

Recordad solamente, mis queridos alumnos, va que dentro de po-
cos dias, lejos de aqui, principiaréis vuestro apostolado de educadores,
que el nifio no debe sufrir, no debe lorar nunca por culpa de vos
tros. No le peguéis nunca; el fuerte que pega al débil es un cobar-
de stempre, » ¢s un cobarde ASQUETOSO siesconde la responsabilidad
de b falta bajo la inmunidad del magisterio.

Dad a los nifios el mdximum de fulluc ad, privacdlos de dolores, ha-
cedlos vivir 1o mids posible un ambiente de ternura v de seguridad;
aprovechad ¢l valor que en ellos tiene la costumbre para hacer que
lIas costumbres de disciplina, de afectividad, de amabilidad, formen
st cardcter; servios, en swna, de los elementos que ¢l niio tiene en
si para desarrollarlos en su ventaja exclusiva v modelar poco a poco
el alma infantit hasta convertirla en la de un hombre sereno v tem-
plado.

Este debe ser vuestro tnico programa de hombres de corazdn v de

talento, cualquiera que sea vuestro programa de maestros.

Asi como el valor de una obra es Loy con frecuencia caleulado por
el niimero de volltmenes que la componen....a peso, casi como las
papas v el salchichdn, asi la hmportancia «le una escuela secundaria
es juzgada por el nfinero de las materias que en ella se ensefian, ..
Se preparant alumnos para los exdmenes v no hombres para la vi
da....Be importan programas integros de otras nacionés, sin preocu-
parse mucho ni poco en adaptarlos a las facultades de asimilacidn v
al poder de resistencia individual de los alumunos, en relacidn con'la
raza, con el clima, con la costumbre atdvica para el estudio. v sobre
todo con la evolucién v las necesidades sociales del pueblo para el
cual ¢l programa debe servir.

Método alemin. .. método  franc ~método  ingléds. ... método
espaiiol.. . .mctodo chino.. . .son magnificos todos, pero lo que es ne
cesario es un método que se acomode al espiritu nacional.

El plan de estudios debe representar aquello que una nacién nece-
sita en el momento histérico especial e¢n relacidn con lo que la men-
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talidad juvenil puede «dar, mirando siempre a los destinos hacia los
cuales una nacién estd Namada.

Una aglomeracion de materias, todas las materias posibles ensefia-
das a un alumno solamente por el lujo de decir qué en aquella escue-
la se estudian quince, veinte asignaturas, constituye para mi, ademds
de un error social, el abandono s completo de
del joven estudiante.

La vida social estd considerada en los diversos pueblos de modo di-
ferente: porque ¢stos tienen un temperamento que ne es el mismo
para todos ellos.

¥ la Hscuela debe reflejar precisamente el alma de la Nacidn en
sus finalidades sociales v en la cultura, porque si (como afirma, el Ld-
mrus) la esencia verdadern de una Nucion estd en su conciencia v en
su voluntad, la una ¥ la otra se preparan en la Hscuela,

En su desarrolle histdrico, una pacion  habrd que sobresalga en las
ciencias puras y aplicadas: otra que pruebe v produzea  las delicias
del arie; otra que  parezca la depositaria de los m entimien-
tos de dercehio v de igualdad, de solidaridad v de elevacién politica;
otra sobresaldrd en ¢l comercio v poseerd ¢l espiritu de conguista.
Todo eso deben saber v conocer prnfuml.um.ntu aquellos que dirigen
la instruccidn de un pais, porque «le la consideracion de este factor,
del dingndstico pensado v estudiado del temperamento social, debe
surgir el plan de estudios de la escuela.

Se me puede objetar: éno se puede cambiar ¢l cardcter de una na-

o’ (No se puede dirtgir hacia nuevos horizontes el alma de una
raz’?

la higiene psiquica

Se puede, pero lentamente, de otro modo se corre ¢l riesgo de con:
cluir como aquel que para digerir mejor pensd en imitar ¢l avestruz
v iragd piedras.

Abora, la fisonomia de una sociedad es el resultacddo v la causa (e
las manifestaciones psiquicas de los individuos que la componen,
manifestaciones que son el resultado de vibraciones, de transforma-
ciones, de combinaciones innumerables que se verifican en la corteza
cerebral,

Un método, un trabajo mental que vayvan contra costum-
bres ativicas, debido a las cuales se desarroliaron especiales cen-
tros ¥ surgieron aptitudes instintivas en los componentes de una so-
ciedarl, exigen naturalmente de éstos un esfuerzo exagerado v pueden
ser causa de alieraciones anatdémicas v funcionales en la esfera del
sistela nervioso, tanto mds cuanto ed generalinente conocido ¢l he-
cho de que los Grganos en via de desarrollo son mis ficilmente ex-
puestos a sufrir estas alteracione

No olvide Pamamd que si desen ndquirir energia %mmprg nueva,
debe. como ¢l gigante Anteo, tocar a terra. ... esta riquisima tierra
que esconde tesoros sin nfumero, una fortuna sin par.

Una Escucla de agricultura,

una Escuela moderna donde ¢l alum-
no pueda al mismo tiempo tratar de ciencias tedricas v observar las
aplicaciones pricticas, donde pucda aprender cdmo s
plantas v cmno se anultiplica ¢l ganado,
Ar la terra

jenibran las
donde esté ohligulo a traba-
a correr detrds de la manada sobre caballos indémitos,
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serd fuente inagotable de fortuna para la Reptiblica, que necesita nis
de agricuitores fuertes v hdbiles, que de tedricos infitiles, sin voluntad
n fuerza.

Eutre otros errores se comete en las escuelas modernas con fre-
ciencia, el de considerar ¢l valor del aluinuo por los conocimientos
acumulados con grandisimo esfuerzo de memoria mds bien que por el
método adquirido en el trabajo, no poniendo atencidnal lado orgdnico,
4 las relaciones que hay entre materia v espiritu.

Los pedagogos nos piden con frecuencia cudl es el mdximum de tia-
hajo que puede ejecutar un nifio. .. .cllos piden el maximum mientras
a nosotros nos falta casi siempre el minimum necesario de libertad y
de ejercicio al aire libre.  Existe casi una licha constante entre no-
sotros v los pedagogos.  Nosotros querenos que de la Escuela salya
un joven audaz, listo al salto v ala carrera, porque sabemos que e é
podemos hacer un hombre GGl v hdbil en la lucha por la vida. ...
Ellos quieren mejor un megalocéfalo. . .. un woustruo todo cerebro. . ..
Esto da como resultado que salen con frecuencia de 1o escueln pobres
seres sin fuerza ni vigor, pobres cuerpos escolidticos v raquiticos o
poetiicolos con el alma de Werther que, faltos de sangre caliente v de
energia muscular, cantan a los 20 aflos en versos cocds la voluptiosi-
dadl del dolor v de la muerte, verdaderns mostruosidades, como las
Hama Mathicu, sin espiritu ni genialidad que justifican la preguna
chistosisiima hecha por un francés a un joven: «/CHMO, U DICKE NO HA-
RER DO NUNCA A LA ESCUELA? PERO ENTONCES PORQUE ES UD. TAN
TH1OTA?

Lavinteligencia es la flor del organisino como la cnltura es su per-
fume, pero se necesita timbién un rico manojo verde de hojas vy un color
vivo en la flor para que la planta sea apreciada v mirada,

Los atetas, me decia un colega amigo querido, o quien la naturales

. T .

L]Q,.l.!‘\".l'u P clgepn ashodn.  ann l‘sﬂuu  — ‘
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de novigmbre, v estamos en un pais tropical.  Se necesita.pensar pro-
fundaiente en todo eso si no queremos que la raza vaya ridpidamente
decavendo v si no descamos que se desarrollen, especialinente en los
planteles de ensefianza femeninos, serias enfermedades nerviosas.

Recordemos que Licurgo decia: sque la fuerza de un pueblo estd en
el cuerpo de la mujer fuerter v sin llegar a la reforma de Grutwig
qite queria para las nifias un afio de descanso cacla afio d¢ escuela, no
deseuidemos ¢l gravisimo problema.

Encontrado wn buen método vy hechos buenos planes de estudios
v programas, se necesitan buenos maestros.

Commo se juzga con frecuencia un autor por el nfimero de las obras
que ha escrito, sin consicderar si lo que en ellas ha puesto merece
atencion o son desahoyos intitiles y est@pidos de un mamarracho, o
robos de un plagiario descarado, asise acostumbra frecuentemente por
¢] pueblo de muchos paises el considerar la bondad del profesor por
¢l nfimero de clases que dicta al dia, al mes v al afio, v se acostumbra
pagarlo a base del niimero de horas que pasa en la escuela. i estas
horas son gastadas en charlas v en engaiiar a los alumnos, en mentir ¢n
nombre de una ciencia que no se conoce, NO importi.

El tal seiior profesor o inaestro estuvo encerracdo tantas horas?
Bien, es justo que sea pagado. Casi como un guardidn de ovejas v
de vacas.

Que el resultado es negativo, que los alumnos mismos comprenden
la ignorancia mds descarada del profesor, que existen pruebas de su
incompeiencia como educador v como maestro, nodmporta,  Pasod
sus horas en el potrero escolar? pues hien, (ue se pague, ¢s un mag-
nifico pedagogo.

Y 1o se comprende en esos paises el daiio inmenso’que se procura
con ese método a la sociedad noderna?  Ademis de no aprender los
alumnos las materias que el maestro tramposo estd llamado a enseiiar
v no enseila, porgue es incompetente, aprenden a mentir, a fingir, s
violar la buena fe del préjime, aprenden que podenos ser tenidos por
lo que no somes cuando a la ignorancia se acompafie una buena do-
sis de valor v de audacia.

En Ja América latina eso pasa mids que en Huropa. ...y esto en Hu-
ropa se sabe v de ello se rie a carcajadas, inventando o relatando un
sin nimero de cuentos que dan por resultado ¢l pouer en una situa-
¢ién poco digna v nada envidiable los buenos maestros v sabios profe-
sores que merecen toda consideracién.

Un camarero de un profesor de medicina italiano, se escapé robando
todos los documentos de su patrémn, v, debido, un poco a la vivera de
de su inteligencia, un poco a la estupidez del cerebro ajeno, legd a
ser nombrado en América, en una repQblica americana, profesor de
ginecologia v obstetricia; v fué defendido por el gobierno de aquella
repiiblica cuando al auténtico profesor descubrié el paradero del ladrdén
tramposo v pidiG su incriminacién v su condena. {Cudntos camare-
ros afortunados no se encontrardn en América? ‘Todo eso debe cesar
por la dignidad de 1a Escuela Americana y por la dignidad de los
buenos que a esta Escuela consagran su inteligencia y saber.

Es muy facil comprender que no es el nfumero de las horas pasadas
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en la clase por un maestro, lo que trasforma el alma de un alumno v
lo que hace de un ignoraute un sabio, de un déhbil un fuerte, de un
inepto un tuchador en la vida, sino ¢l apostolade del maestro que
enardece los corazones de los alumnos, que hace evolucionar su es-
piritu, que vierte en ellos el profundo amor por la ciencia,

No es buen maestro aquel que de su ciencia no se hace apdsiol.,
o que se dice en uny clase, se encnentra eserito hen, v quién sabe si
mejor, ¢n los libros, pero no es esto solamente to que i sociedad pide
al maestro. De ¢l desen que sepa educar, que sepa desarrollar la
mente, sin olvidarse de los misculos, gue sepa hacer det alumne, o
una pequeda plantita perfumada, sino una encina audaz que desafic
las nubes ¢n la cumbre del monte solitario v nevoso.

Las buenos maestros deben ser apdstole P'ero del apostolado no
tdleben poseer nunca ni las violencias de la tirania ni las de la intole-
rancis. Bl apdstol se consagra enteramente a su obra v por ¢l desco
de defenderla puede enfadarse. .. prevaricar. .. .tado eso es humano.
Tirania. .. .intoleraucia son pasiones lmnuums iy humanas.

Pero si ml.olgmm.m v violencia son casi inevitables cn el .qmstoi‘ulu
religioso v politico, los apdstoles de la ciencia «deberian ser siempre
extraiios a ellos v quedar siempre lejos de ellas.

ba fe religiosa se espacia en la orbita invisible ¢ indiscutible del
misticistno » necesita de su templo v quicere en el sacerdote el soldado
qué€ la defienda a costa también de su sangre.  FEl templo de cual-
quiera religion es una fortaleza defendida por el dogma, que no sc
discute, por apriorisntos, que no se tocan. ¥ el apostol, que es el sa-
cerdote, debe tener lejos de alli, de cualguier modo, al critico que com-
para, al eseéptico que duda v sonrie, al cientifico que analiza, ... Son
enemigos éstos todos, que podrinn derribar la integridad el uhﬁuo
que tiene raices Tdeales.

La pelitica es todavia mds tirana. .. .enelta. . _en su nombre, se en-
cuentran frente a frente v se agarran varias falanges que aspiran a Ia
supremacial en In cual rara vez estd encerruda la gloria v muchas la
avider del dincro, ... Allid es o hitcha bestial de la concurrencia.

Pero la educacion cientificn v moral deberin ignorar todos ¢sos vicios,
ella, que no posee dogimas, etla, gque no tene aforismos indiscutibles,
ella que ofrece hasta sus leyes nuls axiomdticas a la critica unjver-
sal....ella que no se opone o su trasformacién, ella que tiene conwe
Lcmplu Ta t.‘nL.llLil v como términe el mundo.

Los dios “han expulsado wuos a otros del templo:  Jehovd -
aterrd ¢l 'I:Lccrm de oro;  Cristo expulsé los dioses del Olimpo:  Lu-
tero se sublevd contra Roma » Mahoma combatidal Martir de Betlhem,

En esa guerra de dioses, permancee siempre en pie, junto con el
deseo de un mds alld, que indica el terror de la mente humana
frente a lo ignoto, la ciencia con su templo: la Escuela.

Fneste templo nosotros los educadores, los que sonos dignos de 1la-
inarnoes asi, hagdmosnos adoradores de la verdad ¥ amdémaosla con en-
tugiasimo ¥ en nombre de clla expulsemos a los mercaderes, v enseqid-
mosla conardor, pero sin fanatisnio, sobre todo conamor; v en el culte
de, L“(l ll.uncm(mnns hermanog maestros y alumnos, existencias que
tr'msmrmtan ‘existenCias Gue surgLn
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Perderine aian mds en palabreria abstracta parece retdrica infitil; si
las conferencias deben hacerse, creo que es para que de ellas se puc(h
de un modo o de otro Sucar alguna deduccion prictica.

Pereibo en Ia nueva’ ;..Lanunm panametia, como el mas grande pe-
Hgro que la amenaza, vy que requiere pronto v eficar remedio, jutito a
una debilidad orgdnica acentuadn, una grande indiferencia por su fu-
wro v por el future de su tierra:—No existe la vislumbre de nobles
ideales, 1o existe In esperanzn de grindes cumbres que conquistar,
ata voluntad férrea para Negar v triuntar,

ara muchos jovenes la altima meta de su vida es un empleo de
cen pesos al mes, o un destino en el monte salvaje, entre ente in-
culta, como maestros modestos v olvidados. Aquellodque miran s
alto, miran a empleos mds ricos. .. .aqu \:l]osquu Hegan al mdximum
de das zspiraciones Tntimas” v fuertes, piensan en un consulado en et
exterior para ver a Paris, el gran [':irfs de las «Medinettes» v de
M aximy.

Sov duro, mis queridos alumnos, pero vosotros, que desde hace cua-
iro ajios me veis diariinente  cosno un padre, como un hermano ma-
YOT, VOSOtros conocdis pufutmnuntc mi mx.u.tu v ono ignordis gue yo
sov duro 'mLuo porque os qlncm e v
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1 ejército es un grandisimo factor de disciplina, es un potentisimo
creaglor de energias morales, s un abono riquisinmo para ¢l amor de
patria.

Un pueblo desarmado, que vive tranquilo por su porvenir, porque
sabe que serd protegido por un pueblo mds fuerte, pierde poco a po-
co su independencia moral, pierde poco a poco todo el tesoro de sus
idealidades, se conformia con su suerte, que éleree magnifica, v se de-
bilita, se afloja, se vuelve esclavo....lenta... . pero fatalmente.

El amor 2 la patria estd hechio de un conjunto de sentimientos «is-
tintos que no se¢ pueden ficilinente enwmerar y describir. Sirve para
agigantar este amor el pensamiento de que nMuestros padres la cimen-
taron con su sangre, nuestra voluntad de conservarla libre v el pen-
samiento ke que nuestros hijos sabrian defenderla a costa de la vida,

V ocuanto nids pensamos que s0n NUMErosos v potentes sus eneni-
wos, cuanto mds imminente vemos el peligro de que esta patria nos
sea robada, de que su estandarte sea arrindo para siempre, tauto inds
amamos aquel pedazo de tierra ¥ aquella bandera sagrada.

Mas cuando penctra poco a poco en nuestra alma la conviceidn de”
que la patria estd segura, de gue no serd atacada v de que por eso no
necesita defensa; que otros, si es necesario, la defenderdn. cmpalide-
ce en las masas, junto con &l viva amor por ella, la potencialidad
moral, la.capacidad orgdnica para la luicha a todo trance. e atro-
fian las fuerzas de la voluntad, las e los mfilsculos, y sobreviene la
indiferencia, la inercia, la agonia de todo entusiasmo.

Es lev ésta que se repite fatalmente en todo sér que vive, desen-
volviéne Y la gran derrota, el desmembramiento de la Turquia,
permitidie esta digresion de pobre filosofia histérica, son debidas a
la creencia que tenia este coloso militar de que la Europa no pernti-
tiria nunca la modificacién de sus Himites respetando ¢l astatu quon.

Aliora es necesario hacer algo en este campo va que la eneryia‘mo-
ral, la fuerza pasional, son virtudes como la energia v la fuerza del
miisculo; deben ser despertadas, ejercitadas, aumentadas.

Recordad, muy queridos alumnos, que aunque el mumdo proceda
ascendiendo, las naciones fluctian en su fortuna: aguel gue hoy pa-
rece destino eterno de un pueblo, mafiana serid considerado como un
episodio ya pasado.

Recordad que vuestros misculos, la fuerza de vuestra alma, la fir-
meza de vuestra voluntad, que hoy juzgdis infitiles, mafiana os pue-
dan ser pedidos en pro de la patria o de otra tierra amiga.

Recordad que si vuestro destinono os llama a la lucha, puede ser
que vuestros hijos sean llamados a ella.  Recordard que vuestra san-
gre, que corre pdlida y débil v leuta en vuestras arterias, correrd de-
bilisima {es ésta una lev gue no falla) en aquelias de vuestra raza fu-
tura....recordad todo eso v paraos sobre el declive peligroso por
vuestra dignidad de hombres hoy, y mailana por vuestro buen nom-
bre de soldados.

L.a Gimnasia es el gran remedio: los juegos libres en los nifios, el
deporte en los jévenes.

l.os primeros uecesitan desalhogar su fantasia, imponerse con su
voluntad, ejercitar su pensamiento auténomo, formar su cardcter. ...
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Es completamente falso para mi que los ejercicios libres resulten
infitiles; hay siempre en las comitivas que se forman espontdneamen-
te, un nifiito franco, audaz, que asuine la direccion de los Lomplm&
F05, asl UE sUs juegos resultan siempre con cierto orden. Lo que
es ambién moral v eseucialmente provechoso 1)0rqlu. los ninos en-
cueniran de tal manera reunidos el atractivo de la libertad, de la vo-
funtad v la soliduridad de 1 a inteligencia; fuerzas todas a las cuales
obedece 1a sociedad.

Es fa voz ronca de la pobre maestra que grita a tado pulmdon e in-
terviene v corrige a cada rato, lo que a mi parecer representa un dafio
verdadero para la infancia, ya que los juegos impuestos, mandacos,
formales, generan ¢l fdatullo v éste genera el cansancio, que a suovez
acciona sobre el sistemna nervioso v lo debilita v lo aniquila.

lLos jovenes, al contrario, que durante los primeros aitos die-
ron libre desahioge a su voluntad, tienen necesidad de aprender a
dominarse sewin los momentos, de hacerse duenos de sus instintos,
e refrenar sus impulsos, de disciplinar su voluntad. Kl deporte es
un medio magnifico pura awmentar e} poder de inhibicidn, para favo-,
recer la costumbre de dominar ciertos movindentos, para educar los
mitsculos v saherse decidir ante un ctuinulo de estimulos internos v
externos de igual fuerza, que const en daincertichimbre, adgui-
riendo asi una magnifica prmmtlul de Teaceion,

La gimnasia cono fin de siomisma es estéril en resultados.

Subir sobre una cuerda. .. ... hacer un salto. ... .puede ser buena
gimmasia cnando ¢l subir sobre una cuerda no tenga por objeto imitar
la habilidad de un mono o de un saltimbangui, ¥ hacer un salto. ini-
r taagilidad de un perro de cacerin, mas cuando tenga por objeto
superar @ otro, cuando sea ll(.mnp‘m.ulfl por ¢l esfuerzo de la energia
moral, de la personalidad psiquica. ¥ digo esto despuds de obser-
vaciones que desde muncho tiempo vengo haciendo entre estos buenos
muchachos.

A pesar de la belleza de nuestro gimmnasio, que nada debe envidiar
4 los rimnasios de los Institutos mds importantes, no son fdacilmente
coneehibles las excusas que Hevaw los alumnos para no asistira la
clase de gimnasia: cudntas enfermedades inventan v con cuanta ha-
hilidad v con qué derroche de fantasia buscan ¢l modo de engafiar al
médico v al maestro, manifestindo a través del cimulo de mentiras
una sola verdad: ¢l aburrimiento profudo por los cjecicios fisicos. ...
v se eomprende en parte.

Los antiyuos grieyos debicron a la gimnasia, pero a los concursos
gimndsticos cn pubh o, la grandeza e su patria v la potencia.  Eran
tan admirados los vencedores de aguellos desafios, que los triunfadores
de las ()]l]llphldd\ eran inmortalizados con estatuas.

Por mucho dempo Pitigoras, el fundador de la escuela itdlica de
Crotona v Piligoras escultor, dicron el impulso mayor al arte gimnds-
tico. Kl uno cred v perfecciond aquel ambiente que nos did los mis
célebres vencedores olimpicos: los crotoneses; el otro tradujo por el
primero en el marmol la idealidad del alina helénica eternizando la
virtud de una Lstirpe fuerte v gloriosa. Ademds de su grandeza, debe
la Grrecia a ln gimnasia la pcrfLLu(’m del arte escultérico, porgue don-
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de los cuerpos estaban modelados por la gimnasia de modo perfecto,
no podian existir sino esculturas maravillosas.

151 discipulo de Mirone, ¢l discipulo de Alcamone, los luchadores
del museo de Florencia y otro y otro infinite nfimero de atletas v de
discoboles, no pueden haber surgido mds que en un pais donde la
gimnasia ern un arte.

Hl Becq define maravillosamente la asociacién espivitual de los
griegos con la cultura fisica, cuando dice:
i1 orgullo del griego antiguo era conservar en lodos sus movi-
mientos la gracia ¥ la pureza de una bella estatua, @ pesar de gue el su-
dor, ¢l barro, el polve, lasangre misma mancharan sucaray su cuerpo v
Ia vehemencia del ejercicio le hiciese jadear €] pecho.  Tal orgullo es
traclicional en todos aquellos que hoy dan piblico espectidculo de su
fuerza v de suagilidad, selamente lo que entre nesotros no es sino una
pretension de acrébatas, era entre los griegos un sentimiento artistico
de belleza fisica v moral; v aquellos jovenes luchadores salidos de
concurso, despuds de haberse lavado ¢l cuerpo, iban gravemente a
seitarse cerca (e un maestro para tratar las cuestiones s elevadas
de la metafisica v de la filosofia.n

121 hombre griego se foring asi entre el estadio v el efebeo, entreln
palestra v ¢l cvedra. Y de este régimen educative surgié la voca-
cidn dominante al gusto artistico.  La gimnasia fue entre los griegos
uua educacion profunda, ennoblecedora, metddica v dirigida a desarro-
Har todas las perfecciones fisicas v morales.

Hoy los ingleses, que han hecho de Oxford v de Cambridge dos
patestras dignas de la Klade antigua de Pindaro v de Esparta, ¥ 1os nor-
teaitlericanos, para los cuales el deporte es una pasidn  congénita,
preceden a la vanguardia en la ascensidn de los pueblos. Y parecerd
atrevimicnto asegurarlo, pero vo creo que a la educacidn fisica deben
estas dos naciones, en grandisima parte, la energia, la voluntad, la
inteligencia gue le aseguran el éxito material en las Tuchas para la
difusién v l expansion en ¢l mundo.

Herberto Spencer nos dié el axioma:  4Ser un perfecto animal ¢s
la condicidn primera de todo triunfo individual.»

Y oen Panamd nada. . absolutamente nada. ... .. ni una cscuela
de Tucha, ni una soctedad de regatas, ni una sala de esgrima, ni un
club de carreras, nada, absolutamente nada...... muchos billares v
muchas cantinas he aqui todo.

Cuerpos jovenes que van deshaciéndose en la inercia tropical, al-
mas jovenes que van enmolieciéndose, una  juventud que aspira sola
mente a cien pesos en cinbio de seis horas pasadas sobre la silla de
una oficina dormitando o fumando.

IExistié una tentativa de despertarse un dia v una tentativa que dig
alguna esperanza, tres aflos hace, tempo en que dirigia ¢l Tustitutoel
ilustre e inolvidable amigo don Justo Faclio.  Se vid entonces, pocoa
poco, formarse una falange, una bella falange de jovenes, lleuos de
entusiasmo; se cambiaron desafios entre éstos v los Clubs el Canal
Zone, v asistimos a magnificos concursos, uno de los cuales yranjed
al Instituto una copa de plata. DPero, alejindose el sefior Facio, csi
magnifica vislumbre se apagd de nuevo; quedaron solameute alguunas
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esperanzs y dstas sufrieron su definitiva condena con un decreto que
debe parecer muy extrafio a quien piense que fue emitido por un jo-
ven médico, el fundador de la fiesta del drbol, que prohibié cualquiera
fiesta escolar con ¢jercicios de gimnasia.

Aquella, como la trompeta de Josué, que destruyd con sus sonicos
los muros e Jericd, dié el golpe de muerte a todo Gtil despertamiento
de energrias fisicas ¥ morales de la juventud-panameiia.

Un pueblo fuerte que tiene conciencia de poder defender su tierra,
ia ama mucho mas que un pueblo débil gue se siente impotente frente
al peligro. .. .asi como el lnjo ama a la madre enferma, intensamente
hasta cuando posee una esperanza de verla otra vez sana. ... .. v ia
ama menos y se acostutnbra al pensamiento de perderla cuando toda
esperanza es perdida por ¢l

Mirad, alumnos queridos, que en todas las naciones, a pesar de las
continnas prédicas de desarme v de paz universal, se va formando una
juventwd fuerte, audaz, rica de aspiraciones, imperialista, v 1o os que-
déis atrids.  Inglaterra, que conoce ¢l seereto de las conquistas v que
entrevé¢ la vin migds breve hacia la grandeza futura, ha organizacdo
perfectamente un ejéreito poderoso de nifios, los boys—scouts. No
puedo hablar hoy e esta institucidn magnifica; o haré en otro_tiem-
po v enotra parte.  Sdlo diré que va muchas naciones han imitado
a Inglaterra. )

A los hombres ¥ a los jovenes de Panamd estd indicado el camino,

Nacen uno cerca el otro, sobre la cordillera de los Andes que  se
vergue awdaz casi atacando el cielo, dos rios ricos de agua v de canii-
nos: el rio de las Amazonas v el rio.de la Plata, Sus manantiales ¢n
un punto se acercan casi hasta tocarse. Lok dichosos vizjeros -que
Hegan a aquellas maravillosas regiones, suelen robar a los manantiales
primeros del rio de las Amazonas, un poco deagua para echarla en el
riode la Plata.  Asi en aquellas gotas, el infinito nfimero de séres gue
et ellas viven y que estdn destinados a correr hacia las virgenes selvas
malsanas, por los bajos lanos pestiferos donde el mal v la muerte
trimtfan van hacia la Argentina, a través de los (értiles 1lanos de la
potenie repiiblica agricola.

Lahigicne dbel alma debe, como aquellos viajeros, sacar con constan-
cia fe v entusiasimo, las energias que irfan fatalmente perdidas en los
octos itfecunrdos v fatales clel vicio y dirigirlos a los campos del trabajo
feraz de todo bien: robar a Ia corriente impetuosa que-transporta a la
ignorancia, al handalaje, al crimen el imavor nimero de seres huima-
mos v dirigirtos hacia ¢l maravilloso dominio de la virtud v del honor.

Panamd, 11 de enero de 19130
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